
Nye Aker og Nye Rikshospitalet

Temamøte PHA _ Sluk og avløp

Dato/tid: Lokasjon:

29 jan 2024 10:00

Ansvarlig Klassifiseringskode

Morten Tønnessen

Beskrivelse Neste møte i serien

07.03.2024 09:00

Agenda

001 Velkommen

WFL-57360: Temamøte PHA - Sluk og avløp

002 Deltagere

Deltagere temamøte sluk og avløp 29012024.xlsx

003 Hva skal tas opp i dette møtet?

Eksempel RFP_Vaskerom, pasienttøy.pdf

Eksport fra dRofus 02. våtom mv.pdf

004 Gjennomgang av områder PHA med fokus på dRofus og tilbakemelding fra OUS

Innledning; 
Hvilke rom har krav til vann og sanitær i RFP i dRofus.
Avkryssing for avløp.

Type rom , med kommentarer fra ARK;

Aktivitetsrom:
- Kun aktivitetsrom, PHA (generelt aktivitetsrom) + PHA livvsyns nøytralt har håndvask i
rom.
- Ingen av rommene har krav til avløp.

Aktivitetsrom, kreativt har kum i benk.
-  Der håndvask ikke blir hyppig brukt, skal den iflg. Smittevern ikke monteres pga.
legionella.

 PHA, kreativt. Bruk av maling
 - Har håndvask i benk.
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 PHA, siumelring og nevro testing
 - behov for vask?

Arbeidsstasjon:
- Programmert med håndvask, men er det behov for dette? Er håndvask i pauserom.

Arbeidsstasjon, liten (Skjermet området)
- Skal ha vask som programmert!

Behandlingsrom:
- Kun lagt inn kum i benk i PHA, hobby,sløyd

PHA mat og helse
- Ble stilt spørsmål om håndvask i medvikrning

Desinfeksjon:
- Ikke krysset av for avløp i gulv. RIV mener man bør ha dette i tillegg til direkteavløp på
utstyr, men kanskje ikke behov i psykiatri da dekontaminator ikke er mye i bruk. Må
avklares. Eiendom ønsker dette. PO følger opp.

Forberedelse, ECT (nytt rom etter medvirkning)
- Skal ha håndvask

Opphold, pårørende
- Sjekke om det også skal være kum i benk

Opphold, spis
- Kjøkkenbenk med kum
- skal ha oppvaskmaskin.
- bør ha håndvask. Pasienter oppfordres til å vaske hender før de spiser. Er kum i benk,
så kan vurdere å heller se på løsning denne. OUS må melde tilbake.

Overvåkningsplass, ECT
- Håndvask

Pause, PHA
- Håndvask
- Kum i benk
- Avløp fra teknisk utstyr (Oppvaskmaskin)

Tekjøkken
- Håndvask - behov for dette?
- Kum i benk
- Avløp fra teknisk utstyr

Undersøkelse (alle typer)
- håndvask

Vaskerom, pasientrom
- Avløp teknisk utstyr
- Avløp i gulv
- Kum i benk
- Våtrom

29 jan 2024 Morten Tønnessen frist:  02 feb 2024

Gjennomgang med OUS for vask, avløp mm

05 feb 2024

Utført (Morten Tønnessen)
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005 Veien videre

Nytt møte mandag 2602024

Til neste møte:
- Avstemme at avkrysning er riktig
- Gjennomgang av løsninger - spesifikke krav
- Plantegninger går gjennom for å se plassering

006 Evt

Deltagere (avhuket = tilstede)

Camilla Aanestad  OSLO UNIVERSITETSSYKEHUS HF

Fanny Sæthre  HELSE SØR-ØST RHF

Iselin Thulesius  TEAM AKER ANS

Johel Huayanca Palacios  TEAM AKER ANS

Julie Keinicke Jensen  TEAM AKER ANS

Marit Krogsrud

Morten Tønnessen  SYKEHUSBYGG HF

Ole Eskil Simonsen

Pernille Fagerstrøm  TEAM AKER ANS

Robert Otterlei  SWECO NORGE AS

Silje Ballo Lassesen  HELSE SØR-ØST RHF

Thor Børre Sangesland  OSLO UNIVERSITETSSYKEHUS HF
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Agenda Item: 001 - Velkommen

Temamøter

ARH/0000 - Byggherre ARH

Temamøte PHA - Sluk og avløp

Temamøte PHA - Sluk og avløp

Sak ID:

57360

Alvorlighetsgrad

4 - Medium

Opprettet/rapportert av:

Morten Tønnessen

Opprettet

25.01.2024 09:57:08

:

Under behandling Completed by Morten Tønnessen, 25.01.2024 10:30:59

Process changed from Generell sak to Temamøter

Underlag før møtet Completed by Morten Tønnessen, 25.01.2024 10:33:22

Ber om at underlag sendes deltagerne fra OUS - ref til e-post fra Marit Krogsrud 250124

Morten Tønnessen - 2024-01-25T10:19:14

Morten Tønnessen - 2024-01-25T10:18:53

Nye OUS kvitterer på mottak av underlag Completed by Ole Eskil Simonsen, 28.02.2024 15:09:02

Saksunderlag distribuert til deltakere fra OUS

Steg 3 - Dokumentasjon fra møtet

Morten Tønnessen 2024-05-23T07:39:11

Ber om at de vedlagte underlagene, datert 230524, blir sendt til deltagerne fra OUS.
Assigned To: Ole Eskil Simonsen

Completed Comment: Ber om at de vedlagte underlagene, datert 230524, blir sendt til deltagerne fra OUS.

Morten Tønnessen - 2024-05-23T07:39:11

Ber om at de vedlagte underlagene, datert 230524, blir sendt til deltagerne fra OUS.

Morten Tønnessen - 2024-05-23T07:38:06

Morten Tønnessen - 2024-05-23T07:37:51

Morten Tønnessen - 2024-05-23T07:37:39

Morten Tønnessen - 2024-05-23T07:37:23

Morten Tønnessen - 2024-05-23T07:36:51

Morten Tønnessen - 2024-05-23T07:36:36

Morten Tønnessen - 2024-05-23T07:36:23

Morten Tønnessen - 2024-05-23T07:36:07

Morten Tønnessen - 2024-05-23T07:35:47

Morten Tønnessen - 2024-05-23T07:35:16

Morten Tønnessen - 2024-05-23T07:34:56
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Agenda Item: 001 - Velkommen

Morten Tønnessen - 2024-05-23T07:34:40

Morten Tønnessen - 2024-05-23T07:34:25

Ole Eskil Simonsen - 2024-04-22T15:19:32

Finnes det et møtereferat fra dette møte?
03058-B2-00-00-A-200-70-110 BEHANDLIG, MAT OG HELSE B2.pdf

03058-B2-00-00-A-200-70-112 BEHANDLING, HOBBY, SLØYD.pdf

03058-B2-00-00-A-200-70-122 OPPHOLD, PÅRØRENDE B2.pdf

03058-B2-00-00-A-200-70-123 TEKJØKKEN, PERSONAL B2.pdf

03058-B2-00-00-A-200-70-124 02.07.074 PAUSE, SKOLE B2.pdf

03058-B3-00-00-A-200-60-011 02.03.172 Pause B3.pdf

03058-E0-00-01-A-200-60-002_SRA.001.00 Aktivitetsrom.pdf

03058-E0-00-01-A-200-60-007_SRMAL.028.01 Desinfeksjon.pdf

03058-E0-00-01-A-200-60-014_SRMAL.108.04 Opphold, spis.pdf

03058-E0-00-01-A-200-60-015_SRF.116.01 Pause.pdf

03058-E0-00-01-A-200-60-046_Unik - Aktivitetsrom, Kreativt.pdf

03058-E0-00-01-A-200-60-047_Unik - Aktivitetsrom, Sanserom.pdf

03058-E0-00-01-A-200-60-052_SRMAL.071.08 Kjøkken, trening, Mat og helse - terapi.pdf

Delt med

8205 - Rådgiver IKT
0201 - Oslo universitetssykehus HF
8201 - Prosjektering NSA

Abonnenter:

Morten Tønnessen
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RFP - Romfunksjonsprogram
for rom


Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker


Romfunksjonsnr: 02.01.943


Romnavn Vaskerom, pasienøy
Plassering: 02 - Psykisk helsevern og avhengighet / 01 - Døgnområde PHA voksen
RFP status Fra SRMAL.186.02
Sist endret Sæthre, Fanny, [Language: en]4. november 2023 16:57


Koding


Prosj. romnr:
Bruksromnr
Romkonfigurasjon -----:----:--


Modellnavn fra Revit NSA_E0_AM_ARK_00_LKS


Dato synkronisert fra
modell


15-12-2023 13:56:29


Romforklaring PHA


Arealer


Programmert 4,00
Prosjektert 3,97
Høyde 0
Omkrets: 0


Grupper / Klassifiseringer / Status


Forprosjekt akvitet B 02A PHA døgnområde


PG ansvar
standardomskatalog -
forprosjekase ARH


NSA - prosjekteringsgruppe


Bygg E2 - Bygg E2


Plan 01 - Plan 01


Robusthetsnivå R1 - Middels
robusthetskrav (gul)


Delfunksjon
(Klassifikasjonsystemet)


1B.4 - Normalsengeområde


Romnavn
(Klassifikasjonssystemet)


186.02 - Vaskerom,
pasienøy


MMI (Prosjektert) 200 - Ferdig konsept


Status (Programmert) dR1 - Oppdatert ifm
medvirkning


Beskrivelse


Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Vask av pasienøy i maskin og håndvask. Tørk av tøy i maskin. Oppheng av vå tøy l tørk.


Oppbevaringsmulighet for vaskemidler og utstyr.


Personbelastning (underlag for
møblering og areal)


Verdi Spesifikasjon


Personer, normalt 2
Bruksd, normalt 07 l 19 7 d/u
Personer, maksimalt 2
Varig arbeidsplass


Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon


Dør l andre rom
Sambruk med andre
Nærhet/avstand l andre
funksjoner
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RFP - Romfunksjonsprogram
for rom


Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker


Romfunksjonsnr: 02.01.943


Uorming/bygg


Vegger Verdi Spesifikasjon


Veggmontert utstyr
Gjennomskk/luke l andre rom
Skjerming mot innsyn
Fendring


Tak/himling Verdi Spesifikasjon


Himlingshøyde større enn 270 cm
Takmontert utstyr


Gulv/dekke Verdi Spesifikasjon


Vekt av utstyr
Maks nedbøying
Anstask beskyelse
Utsparing i gulv l utstyr


Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon


Spesielle krav l overflater
Inneslutningsnivå
Strålingsskjeming
Spesielle lydkrav Ut
Spesielle lydkrav, spesifiser Støyende maskiner
Skjerming mot vibrasjon Ut
Skjerming mot vibrasjon,
spesifiser


vurderes i forhold l vaskemaskin og
tørketrommel


Glassfelt i vegg l andre rom
Inntransport av nyelast/utstyr
Spesiell belastning gulv/tak/vegg
Bruk av brennbare gasser og
kjemikalier


Kommentar


Vinduer og Dører


Dører Verdi Spesifikasjon


Spesielle krav l døråpning
Glass i dør
Skyvedør
Beskyelse
Adgangskontroll
Automask døråpner
Skal døren kunne stå åpen
Forrigling


Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon


Dagslys
Ikke vindu


Mulighet for å kunne åpne/lukke
Blending


Kommentar


Elkra


Strømforsyning Verdi Spesifikasjon


Normalkra
1-fase skk, 230V 6 16A 0 25A
3-fase skk, 400V 0 16A 0 32A 0 63A
3-fase fast, 400V 0 16A 0 32A 0 63A
3-fase fast, 400V 0 125A 0 160A 0 250A
Reservekra
Avbruddsfri kra
Annen forsyning


Romkontroll - fylles ut av PG


Lysstyringskode


Belysning Verdi Spesifikasjon


Krav l styring av lys Bevegelsesstyrt
Lysdemping
Nalys
Styring av innvendig blending
Overstyring av utvendig
solavskjerming
Spesielle krav


Sikkerhet Verdi Spesifikasjon


Medisinsk område
Ledende gulv - ESD


Kommentar
Egen kurs per maskin må vurderes


pbfa@arkitema.dk, [Language: en]24. january 2024 15:07 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2023 dRofus AS Side: 2







RFP - Romfunksjonsprogram
for rom


Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker


Romfunksjonsnr: 02.01.943


IKT


Dataneverk Verdi Spesifikasjon


IKT uak (telefon, data, TV, MTU
etc.)


0


Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon


Pasientsignalanlegg
Tilkalling av internt HLR team
Opptasignal
Ur
Lyssignal - utstyr i bruk


Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon


Telefonapparat 0
Høyalende samtaleanlegg
mellom rom
Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede
Taleforsterkning
Programlyd/lydavspilling
Styresystem for AV-anlegg
Spesielle lyd/bildebehov


Kommentar


Automasjon og sikkerhet


Sikkerhet Verdi Spesifikasjon


Kameraovervåkning
Overfall-/ransalarm Posisjonssender
Objektsikring
Deteksjon, person


Automasjon Verdi Spesifikasjon


Deteksjon, CO2
Deteksjon, gass
Deteksjon, temperatur
Deteksjon, trykk
Deteksjon, fukghet
Deteksjon, spesifiser


Kommentar


Vann og sanitær


Våtrom


Våtrom


Vannforsyning utover sanitær Verdi Spesifikasjon


Tilkobling kaldt vann Se utstyrsliste
Tilkobling varmt vann
Tilkobling renset vann
Uak for lkobling av teknisk
utstyr
Annet


Avløp Verdi Spesifikasjon


Avløp i gulv Sluk
Rensekrav l avløp
Avløp fra teknisk utstyr vaskemaskiner


Sanitær Verdi Spesifikasjon


Håndvask
Kirurgisk vask
Toale
Dusj
Øyedusj
Nøddusj
Kum på vegg
Kum i benk
Annet


Kommentar
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RFP - Romfunksjonsprogram
for rom


Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker


Romfunksjonsnr: 02.01.943


Varme, venlasjon og inneklima


Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon


Spesiell romtemperatur
Lokal regulering av temperatur
Særskilt varmeavgivende utstyr vaskemaskiner og


tørketromler
Lufukghet


Venlasjon Verdi Spesifikasjon


Gj.sni ant pers i rommet over 2
mer


0


Lokal regulering av venlasjon
Spesielle krav l trykk Undertrykk
Krav l renhet


Romkontroll - fylles ut av RIE/RIV Verdi Spesifikasjon


Romkontrollkoder
Spesielle krav l lutrykk
Kategori i klimatabell


Avtrekk, sug Verdi Spesifikasjon


Avtrekksskap
Sikkerhetskabine
Næravsug/punktavsug
Avtrekkshee
Kjemikalieskap
Fralu fra teknisk utstyr
Avtrekk, diatermi
Avtrekk, laser
Avtrekk, lystgass
Annet utsug


Spesialsystemer Verdi Spesifikasjon


Rørpoststasjon
Sentralstøvsuger
Avfallssug
Tøysug
Evakueringskanal (quench-rør)


Kommentar


Gasser


Inn l rommet Verdi Spesifikasjon


Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0


Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon


Gassutløp fra sug 0


Kommentar


HMS


Avfall Verdi Spesifikasjon


Spesialbehandling av avfall


Rengjøring Verdi Spesifikasjon Rengjøring Verdi Spesifikasjon


Spesielle rengjøringsmidler
Spesielle rengjøringsmetoder


Rengjøringshyppighet


Kommentar
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Rom og Rombetegnelse  Toalett i rom  Håndvask i rom Dusj i rom Avløp i gulv Kum på vegg Kum i benk  Våtrom 


Aktivitetsrom 18 1
PHA 17
PHA gaming
PHA kreativt 1
PHA livssyns nøytralt 1
PHA musikk
PHA sanserom
PHA simulering og nevro testing


Aktivitetsrom, gymsal
PHA


Arbeidsrom, tverrfaglig/team 
PHA


Arbeidsstasjon 27
PHA 27


Arbeidsstasjon, liten 25
PHA 25


Bad 210 210 210 210 210
PHA 209 209 209 209 209
PHA pårørende 1 1 1 1 1


Bad, skjerming 51 51 51 51 51
PHA 51 51 51 51 51


Behandling 1
PHA
PHA Observasjon via speil
PHA, hobby, sløyd 1
PHA, leketerapi
PHA, samtale familie og behandler


Behandling, spesialrom 2 2
PHA, mat og helse - terapi 2 2


Behandling, stort
PHA
PHA Testing nevro
PHA, puterom, stillerom
PHA, samtale familie og behandler


Desinfeksjon 16 16 16
PHA 16 16 16


Dusj, garderobe 4 4 4
PHA 4 4 4


Ekspedisjon
PHA


Farmasitun, arbeidsrom/lager
PHA


Farmasitun, sammenstilling 1
PHA 1


Forberedelse, ECT 1
PHA 1


Garderobe, ECT
PHA


Garderobe, pasienter
PHA Barn


Garderobe, personal
PHA


Garderobe, personal, kvinner 2
PHA 2


Garderobe, personal, menn 2
PHA 2


Grupperom
PHA
PHA DBT rom
PHA Stue


Grupperom, skole 1
PHA
PHA Kunst og håndverk 1
PHA musikk


Kjøkken, trening 1 1
PHA, mat og helse - terapi 1 1


Kontor, 1 person
PHA


Kontor, 2 personer
PHA


Kontor, 4 personer
PHA


Kontor, 6 personer
PHA


Kontor, 7 personer







PHA skole
Kopi


PHA
Lager, frys


PHA Pasienteiendeler
Lager, pasienteiendeler


PHA
Lager, rent


PHA
Lager, tøy


PHA
Lager, utstyr


PHA
PHA gymsal


Lager, utstyr, ECT
PHA


Legemidler
PHA


Møte
PHA


Observasjonsplass
PHA Observasjon/speil


Opphold
PHA


Opphold, pårørende 1
PHA 1


Opphold, skjerming
PHA


Opphold, spis 27
PHA 27


Overnatting, pårørende
PHA


Overvåkingsplass, ECT 1
PHA 1


Pause 23 23
PHA 22 22
PHA skole 1 1


Samtale
PHA


Sengerom
PHA


Sengerom, skjerming
PHA


Spesialrom, ECT 1
PHA 1


Stillerom


PHA
Tekjøkken, personal 6 6


PHA 6 6
Torg


PHA, møteplass for pasienter og ansatte
Trening


PHA stasjonært utstyr
Udisponert


PHA
Undersøkelse og behandling 2


PHA 2
Undersøkelse, mottak 2


PHA 2
Undersøkelse, stort 6


PHA 3
PHA 1
PHA akuttmottak sør 1
PHA akuttmottak, sør 1


Vaskerom, pasienttøy 25 25 25
PHA 25 25 25


Venteplass
PHA
PHA akuttmottak PHA sør


Venteplass, ECT
PHA


Visitering, pasientmottak
PHA


WC 1 1
PHA 1 1


WC, garderobe 4 4
PHA 4 4







WC, HC, pasient 5 5
1 1


PHA 4 4
WC, HC, personal 27 27


PHA 27 27
WC, pasient 10 10


PHA 10 10
WC, personal 68 68


PHA 68 68
Grand Total 376 513 265 290 103 306
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