S2 Samhandling
Medvirkningsmote 2 for Rokade C1 HE LS E P SQR'QST

Dato/tid: Lokasjon: .
13.09.2023 14:00 Bergvillaen pa RH
Ansvarlig ' Klassifiseringskode

Thea Ekren Koren

Beskrivelse Neste mote i serien

Medvirkning Rokade C1 i henhold til mandat for 25.10.2023 14:00
medvirkningsprosessen

Deltagere (avhuket = tilstede)
Bjern Aage Feet, Martin Lieungh,

Stian llebrekke, HELSE SOR-JST RHF Thea Ekren Koren, HELSE SOR-JST RHF

Saren Pischke, Morten Syversen, Marianne Haegh Martinussen, Nils Einar Wilhelmsen, Hanne Akselsen, Thea Renate Hgailo
Johnsrud, Pal Andre Holme, Arne Karlsen, Anne Sofie Letting, Mari Elise Grgstad, Angelika Sorteberg, Grui Galtunkg
Kjeerserud, Oddny Bjerkergy Hitland, Thor Berre Sangesland, Anders Halden, Else Riise, Per Oddvar Synnes, Anne Gro
Valla, @yvind Skotland, Arve Vernum Fonneland, Nenad Tomic, Jorun Ur, Mette Neergard, Ellinor Lanna, Ole Andreas
Gresholt, Rune Andersen

001 Velkommen

] Se vedlagt oversikt som viser deltakere i mgtet:
Agenda utsendt i forkant av matet
Presentasjonen som benyttes i matet er vedlagt
2023 09 13 Medvirkningsmgte rokade C1.pdf

nnnnnn

002 Godkjenning av referat fra motet 20.06.23
] Referatet fra forrige mate 20.06.23 godkjennes
003 Oppfolgingspunkter fra forrige mote

] Det er to oppfalgingspunkt

1. Tilgang for fedende fra midlertidig hovedinngang 1 til fadeavdeling
inntil adkomst fra nord (E3) blir tilgjengelig. Det presenteres forslag til
tiltak og Martin Lieungh vil falge opp disse videre. Det blir gitt innspill i
mgtet om at det er kun feadende med hastegrad som skal benytte
tilkomst fra nord, fedende uten hastegrad skal kunne benytte
hovedinngangen som andre pasienter.

2. Avklare deltakelse fra Bedriftshelsetjenesten (BHT) i
medvirkningsgruppen og evt. seermgter for Rokade C1. Dette er na
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ivaretatt og BHT er invitert til & delta i alle medvirknings- og seermgater.
De har selv satt inn navngitte ressurser i de gruppene de gnsker a
delta i.

21.09.2023 03:39:06
Oppfelging av forslag til tiltak for & sikre de fadende trygg adkomst fra Martin Lieungh 30
midlertidig hovedinngang 1 til fedeavdeling, inntil adkomst som skall nov 2023

etableres i nord (E3) blir tilgjengelig.

Tilgang for fadende via midlertidig hovedinngang 1 vil medfgre 2 min
ekstra gange i normal fart (ikke stopp pga. rier eller annet) til feden.
Siden dagens akuttmottak benyttes frem til nytt midlertidig akuttmottak
i E3 er pa plass, vil fadende som kommer via akuttmottak fa samme
transportvei som i dag.

Ut i fra befaringen ble det anbefalt at fadende som hovedregel tas inn i
midlertidig hovedinngang C2 - C3. Ved tilgang pa nytt akuttmottak i E3
bar det vurderes & flytte inngangspartiet for fadende dit.

For & kompensere for gkt strekning pa 2 min fra midlertidig
hovedinngang C2 —

C3 ber folgende tiltak vurderes:

24 timers bemannet ekspedisjon ev. vekter assistanse, som kan
veilede kvinner gjennom sykehuset fra nytt inngangsparti

God merking av vei for fadende med skilt eller ledestripe i gulv
Tilgjengeligheten av rullestoler ved midlertidig hovedinngang bar gkes,
slik at de er lettere tilgjengelig.

004 Saermeter

] Det er utarbeidet en mateplan for perioden fra september 2023 til juni
2024, og de 12 saergruppene blir innkalt i henhold til denne forelgpige
planen. Det vil kunne komme endringer i hvilke saergrupper som skal
ha mate nar, men det innkalles na i god tid for flere mater i en serie, sa
vil heller noen meater bli kortere eller utga om det ikke er behov for &
gjennomfgre matet. Dette for a sikre at alle har god tid til & planlegge
mgtene i forhold til andre oppgaver. Saksunderlag og aksjonslister fra
mgtene legges ut pa nettsiden som det er henvist til i sak 005.

005 Kort oppsummering fra gjennomfarte saermoter

] Lenke til oversikt der saksunderlag blir lagt ut for deling, se vedlegg.
Det er gjennomfart seergruppemgater 06.09.23 for 5 saergrupper, se
presentasjonen som ligger vedlagt i sak 001 (se bilde 5 til 13). Det
presenteres oversikt med status fra alle mgtene. Det ble i alle
seergrupper gjennomgatt ny struktur, ansvar og roller for seermatene,
samt temaer som var til diskusjon. Alle mgtene har arbeidslogg
utarbeidet for oppfalging av ikke avklarte saker.

Det er noen innspill fra medvirkningsmgtet som oppsummeres her:
Saegruppe 2 akuttmottaket:

Det ma utarbeides plan for a skjerme barn og ungdom (E2), fra
pasientflyt til og fra akuttmottak. Dette er tatt opp som del av
forprosjektet og fglges opp videre i planene for omradet.

Det ma sikres en plan for hvordan biokjemi skal vaere involvert i
oppfelging av prgvetaking i mottaket, personal-logistikk for disse
arbeidstakere ma fglges opp i videre planlegging, avstander og antall
personer som blir involvert, samt innplassering av utstyr.
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Seergruppe 7 hovedinngang

Det er innspill fra deltakere i mgtet om at det er snsket av flere som
godt tilbud & beholde fasiliteter for frisar pa Rikshospitalet. Dette
innspillet vil bli oversendt eiendomsforvaltning som rad fra
medyvirkningsgruppen.

Medvirkning rokade C1 Rikshopitalet - Oslo universitetssykehus

21.09.2023 04:14:05
Gi innspill fra medvirkningsgruppen med forslag om a beholde Martin Lieungh 30
frisgrtilbudet i fremtidig l@sning for Rikshospitalet, til sep 2023

eiendomsforvaltning i OUS.

21.09.2023 04:09:37
Sikre oppfalging av planer for de ansatte fra biokjemi og deres Martin Lieungh 30
arbeidsoppgaver i mottaket nar det blir ny plassering i E3. nov 2023

21.09.2023 03:57:44
Sikre a falge opp skjerming av barn og ungdom jfr. flyt akuttpasienter til [ Martin Lieungh 30

og fra akuttmottaket i E4, 2. etasje. nov 2023
006 Forelopig plan for saker fra Rokade C1 som gnskes behandlet i

sentralt AMU i hgst
] Det gis en forelgpig status for saker som planlegges & oversendes

sentralt AMU for behandling:

Sentralt AMU-mgte 19.1023, planlegges med sak E3 og E4 utomhus,
samt modulbygg C7 - foreldreovernatting

Sentralt AMU-mgate 23.11.23, planlegges med sak midlertidig
hovedinngang B2 inkl. arealer for prgvetaking og Fasade C4, endring
pa take

Andre saker uten tidsangivelse er funksjonsplassering av
poliklinikkareal for barne- og ungdomspsykiatri

007 Vurere endret lokasjon av TKA sengepost og intermedizer fra C4 4.
etasje til C2 4. etasje
] Det blir presentert et forslag til medvirkningsgruppen som omhandler

flytting av sengeposter i bygg C. Det foreligger beslutning fra
forprosjektrapport en rokade for sengeposter i bygg C. Dette inngar
ogsa som del av saken som er behandlet i OUS som heter
Virksomhetsplassering ved nye Rikshospitalet.

Det blir fra Nye OUS presentert nytt forslag med fordeler og ulemper
de finner for OUS ved & se pa om det er mulig a vurdere nytt forslag til
innplassering av sengeposter i bygg C. Det presiseres at forslaget ikke
kommer fra HS@ PO som planlegger og forholder seg til vedtatt
rokering av sengeposter som ligger fast fra forprosjektet og
behandlingen som er gjort i OUS tidlgiere. Se presentasjonen som
ligger vedlagt sak 001 (bilde 15-22). Nye OUS gnsker & sondere denne
muligheten og gir medvirkningsgruppen mulighet til 8 komme med
innspill til forslaget.

Oppsummering av innspill fra medvirkningsgruppen:

*Nevrokirurgi gnsker veldig forslaget fra Nye OUS, det er gnsket for
kategori 2 pasienter pa intermedizer a ha neerhet til intensiv. Det vil
ogsa veere fordel med sambruk av utstyr, eksempelvis transportabel
CT som kan benyttes bade pa intensiv og C2, 4. etasje. Det vil ogsa
veere fordel for pasientsikkerhet og personalflyten. Nevro ansker & ha
plassering som gir pasientene lite sol-lys, da de som del av
behandlingen skal skjermes mot lys.
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*Vernetjenesten forlanger dagslysrapport for a kunne planlegge eller
vurdere innplassering av funksjoner i eksisterende bygg, de ma se
konsekvensene av hvordan nye bygg pavirker dagslys i eksisterende
bygg fer de gir uttalelser.

*Klinikk HLK ser fordeler med forslaget, de har ansvar for a sikre
fremdig utvidelse av funksjonsomradet for sine pasienter i fremtiden,
men de er ogsa bekymret for at dette gir veldig hey risiko i forhold til
kravet om tid og kostnad i prosjektet Rokade C1.

Nye OUS vil med bakgrunn i rad fra medvirkningsmgtet foresla for
sykehusets ledelse at dette tiltaket utredes videre.

008 Vurdere kostnadstilpasning i rokadeprosjektet

] HSJ har i styrevedtak 26.12.22, sak 147/2022 gitt i oppdrag OUS og
HS@ PO a sikre kostnadsoptimalisering av prosjektet Rokade C1.

Det presenteres i motet falgende tiltak som prosjektet na jobber med i
henhold til kostnadsoptimalieringen, se presentasjon sak 001 (bilde 24)
*Kiosk og kantine bevares i dagens omrade som en lgsning i
byggefasen.

*Inngang C6 — inngang med ny dgr gnskes fremskyndet i tid, pagar
avklaring, denne er OK for medvirkningsgruppen, prehospital er opptatt
av a fa etablert denne inngangen for a kunne sikre transport av
barepasienter, ikke akutte inn og ut av denne dgren. Dette da i tillegg til
OUS sitt behov for & ivareta inn og ut transport av definerte varer. Det
skal ikke veere personalinngang gjennom denne dgren.

*Kjokken i E3/E4 — postkjgkken i 3. og 4. etasje, forenklet Igsning i 2.
etasje tilpasset pasientvolum.

*Utstyr, rom, tekniske Igsninger, bestykning osv. vil bearbeides og
standardiseres. F. eksempel vil servanter giennomgéas med hensyn til
anbefaling fra Avdeling for smittevern.

*Redusere omfang utomhus ved bygg E3/E4.

*Gjennomga funksjonsutstyr og utstyr som kan gjenbrukes i rokade C1.
*Modulbygg pa tak, her er det kommet ny informasjon de siste dagene
gjennom ulike mater. Det pagar egen sak for Avdeling for barne- og
ungdomspsykiatri (ABU). Se presentasjon i sak 001 (bilde 25-30)

Det var ingen innvendinger fra medvirkningsgruppen til de foreslatte
tiltakene.

Modulbygg tak og erfaringer fra C-bygget. Det er stay og
vannlekkasjer, samt at Iasningen koster mer enn planlagt. Na jobbes
det med & fa dette modulbygget pa plass i den formen som na bygges
med maksimal utnyttelse av taket i C-bygget.

Det er ikke gnsket & ga videre med modulbygg pa tak i E-bygget. Her
er bade Igsningen med a bygge det, samt at plasseringen med nzerhet
til nyfadtintensiv i forhold til stgy og evt. andre byggeulemper en stor
risiko for klinisk drift. Medvirkningsgruppen stetter forslaget om a
forkaste bygging av modulbygg pa tak i E-bygget.

Det er ikke aktuelt & fortsette utredning av bygging modulbygg mellom
E2-E2. Slikt modulbygg vil ikke ivareta dagslys og vil gke kostnadene i
prosjektet. Medvirkningsgruppen statter forslaget om a ikke bygge
modulbygg ved E2.

For ABU jobbes det na med & se pa to alternative lgsninger for
innplassering av funksjonsomradet.

Alternativ 1 er a flytte ABU til modulbygg tak C i omradet lengst syd av
modulbygget, dette for a sikre naerhet til barne og ungdomsavdeling i E
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-bygget. HS@ PO utreder forslaget (tegner inn ABU i modulbygg pa tak
C)

Alternativ 2 er a bevare ABU i det omradet de na midlertidig er plassert
i bygg E3, 1. etasje og M. etasje, da med oppgradering og utvidelse av
arealet i eksisterende lokaler. OUS (OSS forvaltning) utreder forslag 1
(utvidelse og oppgradering i eksisterende E).

Det kommer innspill i matet om at det er alternativ 2 som
barneklinikken gnsker & ga videre med, det a veere geografisk neer er
det viktigste for denne avdelingen og de haper dette vil gi best gevinst
for klinisk drift. Det er ikke gnsket a legge klinisk pasientdrift sammen
med kontorarealer som er planlagt i resterende modulbygg tak C. Dette
for a ivareta bade pasientene og de ansatte i sykehuset pa best mulig
mate. Det uttales ogsa at dette vil veere den mest arealeffektive
lasningen ogsa. Det gis ogsa innspill fra medvirkningsgruppen at det a
ha "evakueringsarealer" i modulbygg C vil redusere risiko for prosjektet
Rokade C1. Det blir gitt innspill om erfaringen med a flytte 50 ansatte til
hotellet som del av midlertidig kontorlgsning, det er for lange avstander
for de ansatte mellom klinisk driftssted og kontoret. Det er gnsket at
eiendomsforvaltning tar dette med i videre arbeid med a ivareta
kontorfordeling som helhet i sykehuset. Det gis informasjon fra
deltakere i medvirkningsmate om at det pagar eget arbeid med a se pa
kontorfordeling i Rikshospitalet, egen mateserie er etablert og
vernetjenesten er involvert. De tillittsvalgte i medvirkningsmgte er ikke
kjent med at de er invitert til denne moteserien og dette skal meldes fra
dette mote til OSS.

Kontorer til samtalerom (lydkrav), venteplasser, toalett, etc.

Det tas stilling til hvilket alternativ som skal gas videre med innen
utgangen av oktober

Medvirkning pa utarbeidelse av arealer i seermater etter at lokalisering
er valgt

21.09.2023 06:28:06

Nye OUS melder dette innspillet til OSS. Martin Lieungh 30
sep 2023

21.09.2023 06:16:15

Innplassere revidert romprogram ABU i bygg E3, 1. etasje og M. Martin Lieungh 15 okt

etasje., Dette skal gjgres av OUS ved OSS forvaltning. 2023

21.09.2023 06:14:14
Innplassere revidert romprogram ABU pa sydlig del av modulbygg tak | Thea Ekren Koren 15

C okt 2023
009 Staus fremdrift for Rokade C1
] Det presenteres status for fremdrift.

Bygg 14 har hatt utfordringer og er forsinket. Det skulle veert ferdig
august 2023, na presenteres en forsinkelse pa ca. 3 mnd.

Bygg 10 starter riving, og planlagt flytting for UiO er etter
eksamensperioden juni 2024.

For bygg B2, 1. etasje sa planlegges det a ferdigstille
prevetakingsomradet i henhold til plan, men kanskje ikke flytte
hovedinngangen far 2-3 mnd. senere enn tidligere planlagt
Akuttmottaket og sengeposter/overvakning i bygg E er ca. 5 uker
forsinket pga at entreprisen matte endres. Dette pavirker fremdriften for
dagnomradene i bygg C, som vil fa justert fremdrift.

Modulbygg tak C er ca. 2,5 mnd. forsinket, ny tidsplan sier innflytting
april 2024
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Arbeidet med a rive i bygg B2, 4 etasje for dialyse og nyrelab starter
15. november.

Forsinkelsene absorberes inn i justert fremdriftsplan.
Medvirkningsgruppen gnsker a fa presentert fremdriftsplanene med en
oversikt som viser ny tidsplan versus opprinnelige planer.

21.09.2023 06:45:22

@nskes en annen visualisering av fremdriftsstatus, en oversikt som Stian llebrekke 15 okt
viser ny tidsplan. 2023

010 Eventuelt

] Sykkelparkering og antall plasser i midlertidige faser av prosjektet,

medvirkningsgruppen gnsker en status om dette presentert i neste
medvirkningsmgte.

Medvirkningsgruppen gnsker underlaget til mgtet utsendt i forkant av
mgtet, pa samme mate som agenda sendes ut. Dette sa alle kan
forberede seg og mate forberede med kommentarer til aksjoner som
gnskes diskutert.

Medvirkningsgruppen gnsker a motta informasjon fra
byggeplasskoordinator i OUS, denne informasjonen er
medyvirkningsgruppen veldig forngyd med, det legges med som
vedlegg under og viser siste informasjon fra byggeplasskoordinator.
Medvirkningsgruppen med vernetjenesten, tillittsvalgte og BHT
opplever at det er blitt mye bedre og enklere tilgjengelig informasjon fra
prosjektene til de ansatte.

Deltakere i medvirkningsmeate gnsker a varsle om at de er bekymret for
sikringstiltakene som er gjort i forbindelse med gruslegging og arbeid
vest for E-bygget pa beredskapsveien. Denne saken varsles
byggeplasskoordinator etter matet.

Varsel 18 fra byggeplasskoordinator, eksempel til
medvirkningsgruppen.docx

21.09.2023 06:47:59
Det kjgrer lastebiler forbi lekeplasser og i gangvei for ansatte. Dette er | Thea Ekren Koren 17
ikke i henhold til tidligere informasjon som er gitt, der det er beskrevet sep 2023

at det skal stenges av nar slikt arbeid pagar, evt. vaere falgeperson
med bilene som kjgrer. Thea Koren melder dette til
byggeplasskoordinator, da et er OUS prosjekt som jobber pa denne
veien na.

21.09.2023 06:36:31
Hvor mange sykkelparkeringsplasser blir tatt bort fra forplassen ved Thea Ekren Koren 15
dagens hovedinngang og hvor blir de reetablert. okt 2023
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Medvirksipaer vRpRIA 8 38 IPEI6HE Nikommen)

Deltok i motet

Klinikk Nawvn
13.09.23 (x)

DST, Nye OUS Bjgrn Aage Feet, mateleder X
AKL Seren Pischke X
BAR Morten Syversen M
HHA Marianne Hazgh Martinussen K
HLK Nils Einar Wilhelmsen X
KLM Hanne Akselsen X
KIT Thea Renate Heilo Johnsrud X
KRE Pal Andre Holme
KRN Arne Karlsen X
KVI Anne Sofie Letting
MED Mari Elise Grastad X
NVR Angelika Sorteberg X
OPK Gur Galtung Kjeeserud
055 Oddny Bjerkergy Hitland X
PHA Thor Bgrre Sangesland X
PRE Anders Halden ] X
TIK Else Riise X
DST, Prosjektverneombud | Per Oddvar Synnes X
VO Anne Gro Valla X
Brukerrepresentant @yvind Skotland X

Arve Vernum Fonneland deltok
Bedriftshelsetjenesten ikke, sendte Sindi Oksman og X

Anne Aschoug Loftu | mgtet
Arbeidsmiljgavdelingen Menad Tomic X
UiD Irt:run Lir deltak ikke, sendt i

Vibeke Devile som stedfortreder
DST, Nye OUS Martin Lieungh X
MNSF Mette Neergard X
Fagforbundet Ellinor Lenna X
NITO Ole Andreas Gresholt X
DMLF Rune Andersen X
HS@ PO Thea Koren, referent X
H5@ PO Stian llebrekke X
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Rokade C1 - Rikshospitalet

Medvirkningsmgte
13. september 2023
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Agenda

14.00 - 1405: Velkommen 29 N
14.05 - 14.10: Godkjenning av referat fra mgte 20.06.2023 Q‘\ I
L
5

A. Oppfelgingspunkter

14.10 - 14.30: Seermaoter "'

Mgteplan for seermgter

Gjennomferte seermgter — kort oppsummering

Se saksunderlag: Medvirkning rokade C1 Rikshospitalet

14.30 — 14.40: Forelgpig plan for saker til Rokade C1 som vi gnsker behandlet i sentralt AMU i hgst

14.40 — 14.55: Vurdere endret lokalisering av TKA sengepost og intermedizaer fra CA 4. etasje til C2 4. etasje
14.55 — 15.15: Vurdere kostandstilpasning i rokadeprosjektet

15.15 —15.25: Status fremdrift for Rokade C1

15.25 —-15.30: Eventuelt

e OSLO UNIVERSITETSSYKEHUS ~‘\ HELSE ® SOR-OST
® ®


https://oslo-universitetssykehus.no/om-oss/nye-oslo-universitetssykehus/medvirkning-rokade-rikshospitalet
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Godkjenning av referat fra mgte 20.06.2023

Oppfolgingspunkter
1.  Tilgang for fedende fra midlertidig hovedinngang 1 til fedeavdeling inntil 2. Avklare deltakelse fra
adkomst fra nord (E3) blir tilgjengelig Bedriftshelsetjenesten i
Kartlegging gjennomfgrt og forslag til tiltak oversendt klinikkleder KVI 7/2023 medvirkningsgruppen og evt. seermgter for
* Tilgang for fédende via midlertidig hovedinngang 1 vil medfgre 2 min ekstra Rokade C1

gange | normal fart (ikke stopp pga. rier eller annet) til faden. Siden dagens
akuttmottak benyttes frem til nytt midlertidig akuttmottak i E3 er pa plass, vil
fedende som kommer via akuttmottak fa samme transportvei som i dag.

Medvirkning rokade C1 Rikshospitalet - Oslo
* Utifra befaringen ble det anbefalt at fédende som hovedregel tas inn i universitetssykehus (oslo-universitetssykehus.no)

midlertidig hovedinngang C2 - C3. Ved tilgang pa nytt akuttmottak i E3 bgr det
vurderes a flytte inngangspartiet for fedende dit.

For a kompensere for gkt strekning pa 2 min fra midlertidig hovedinngang C2 —
C3 bgr felgende tiltak vurderes:

* 24 timers bemannet ekspedisjon ev. vekter assistanse, som kan veilede
kvinner gjennom sykehuset fra nytt inngangsparti

* God merking av vei for fedende med skilt eller ledestripe i gulv

* Tilgjengeligheten av rullestoler ved midlertidig hovedinngang bgr gkes,
slik at de er lettere tilgjengelig.

e OSLO UNIVERSITETSSYKEHUS ~‘\ HELSE ® SOR-OST
® ]


https://oslo-universitetssykehus.no/om-oss/nye-oslo-universitetssykehus/medvirkning-rokade-rikshospitalet
https://oslo-universitetssykehus.no/om-oss/nye-oslo-universitetssykehus/medvirkning-rokade-rikshospitalet
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Sermgter: mgteplan

Rokade Cl: sserm@tegrupper og tidspunkt for mater

Nye OUS H5@ PO
fagkoordinator, samhandling,
Mgter fansvar innkalling MNavn Kommentar mgteleder arbeidslogg Prosjektleder RC1 06.09.2023 27.09.2023 18.10.2023 08.11.2023 29.11.2023 fortsetter i 2024
Szergruppe 1 Bygg E3+F4, degnomrade og hjerteovervikning Martin Lieungh Thea Koren Lars 10.00-11.00
Saergruppe 2 Bygg E3+E4, akuttmottak (inkl. utomhus) Martin Lieungh Thea Koren Lars 11.00-11.30
Szergruppe 3 Bygg Bl, 1. et. personalkantine Martin Lieungh Thea Koren Emilie 08.30-09.30 08.30-09.30
Seergruppe 4 Bygg C4, 4. et. Degnomradde, thoraxkirurgisk intermedizerpost Martin Lieungh Thea Koren Lars @
utsatt til ‘e'
Seergruppe 5 Modulbygg C7, foreldreovernatting Martin Lieungh Thea Koren Emilie 27.09.23 10.00-11.00 t*@
Seergruppe 6 Bygg D4, 2. et. elfys 5 Martin Lieungh Thea Koren Morten M. /‘/'
Seergruppe 7 Bygg B2, 1. et. hovedinngang og andre funksjoner Martin Lieungh Thea Koren Erlend 13.00-14.00 /)0
Innkalt til ekstra 4‘
ssermgte 22.09.23 kl. e//
Seergruppe 8 Bygg B2, 4. et. dialyse og nyrelaboratoriet 11.30-14.30 Martin Lieungh Thea Koren Erlend 12.00-13.00 @‘S‘
Szergruppe 9 Bygg C2, 3. et. degnomride (nevrologisk sengepost) Martin Lieungh Thea Koren Lars
Szergruppe 10 Bygg C2, 2. et. klinisk forskningspost Martin Lieungh Thea Koren lkke avklart
Szergruppe 11 Avdeling for barne- og ungdomspsykiatri (ABU poliklinikk) Martin Lieungh Thea Koren 14.15-15.00
Saergruppe 12 NY Modulbygg tak C Martin Lieungh Thea Koren Emilie
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Status fra Seermgter 06.09.23

e Struktur, ansvar og roller for seermgtene

* Presentasjon og gjennomgang av samhandlingsstruktur og kontakt mellom deltakere i

seergruppene

 Kommunikasjon i OUS linje via fagkoordinator Nye OUS.

* Kommunikasjon i HS@ PO linje via omradeleder samhandling HS@ PO.

* Ingen kommunikasjon mellom seermgtedeltakere og de som prosjekterer utenom

sermgtene
* Hensikt med sermgtene og arbeidslogg etter mgtene

* | de tilfeller funksjoner flyttes fra en saergruppe til en annen, vil aktuelle deltakere bli

flyttet med til nytt seermgte (eksempel kiosk)
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Saergruppe 3: Personalkantine B1 i 1. etasje

ANTALL SITTEPLASSER:

RESTAURANT
RASTEPLASS
KAMMERSET

2: Ny arbeidsskisse

RESTAURANT
.
g

for kantine og kiosk

]

GLASSGATA
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Saergruppe 3: Personalkantine B1i 1. etasje, 06.09.23

Status personalkantine og kiosk

» Revidert byggeplass-skiller i omrader der det er tilkoblinger og grensesnitt mellom ny byggeplass J-
bygget og eksisterende bygg. Dette gir gkt handlingsrom for omradet ved personalkantine og kiosk
(inkl. omradet med dagens ekspedisjon og vaktsentral).

* Dagens plasser: totalt 416
* kantine 342 sitteplasser
* kiosk: 74 sitteplasser

* Fgr B2-apner: Forprosjektets-lgsning fase 1 - totalt 145 plasser

* Nar B2-apner: Lgsning fase 2 - totalt 368 plasser
* kantine 80 sitteplasser / 184 sitteplasser i kantineareal + 110 sitteplasser i apent areal
* automatkantine 31 sitteplasser
» kiosk 34 sitteplasser / 74 sitteplasser i B2 omradet

* Ny presentert Igsning fase 1 (fgr B2-apner): Totalt ca. 250 plasser

* Lgsning fase 2 med mulighet for a ivareta dagens antall plasser med ca. 420 plasser

» Kantine og kiosk blir liggende i samme areal. Automatkantine erstattes av kiosk. | fase 2: B2 ny midlertidig hovedinngang far
automater og foodtruck, ikke kiosk. Sitteplasser blir bade i personalkantine eksisterende og i omradet utenfor eksisterende
ekspedisjon hovedinngang, samt i deler av glassgaten.
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Saergruppe 3: Personalkantine B1i 1. etasje, 06.09.23

Oppfolgingspunkter fra seermotet

* Presentere byggeplass-skiller. Hvordan blir det nar det er lite dagslys og hvordan blir det med de
l@sningene som planlegges for lysinnslipp fordelt over ulike tidsperioder? Inkludert pavirkning fra
bygget via gstsiden der C1 skal rives og nye bygg M/N skal bygges.

* Kan kantinen planlegges slikt at det blir et skille for ansatte, adskilt fra besgkende?

* Gjennomga lgsning for de ansatte i kantinen som skal ha mulighet for pauser med dagslys.
Etablere pauserom som kan ivareta dette, samt plassere slikt areal i omrader som ogsa har
redusert stgy fra byggeplass. Jobbrotasjon og kostnader for drift ma fglges opp.

* Flyt og logistikk av varer og avfall inn og ut av omradene ma planlegges, samt hvordan kantinen i
midlertidig fase kan ivareta kultur for a3 servere mat ved arrangementer, dekke bord i kantine osv.

* Gruppen var forngyd med at det var funnet tiltak som sikret flere sitteplasser for ansatte og
besgkende i naerhet til kantine, kiosk og hovedinngang med automatlgsning for mat og drikke
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Seergruppe 1
Bygg E3 — E4, dpgnomrade og hjerteovervakning, 06.09.23

Status fra seermgte:
* Rivning er ferdig og oppstart av innvendige arbeid har startet. Ferdigstillelses og innflytting april 2024

» Skopsentral og behandling i AMU juni 2023. Presentert lgsning med skopsentral pa 12 kvm, to faste arbeidsplasser, oversikt og utsyn til
korridor er prioritert fremfor a legge rommet til fasade med dagslys. Dette for a ivareta driftssikkerhet giennom dggnet. Arbeidsrom
som ligger i bakkant av skopsentral skal ha to temporaere arbeidsplasser for kortvarig arbeid. Det skal veere glass i vegg og dgr mellom
skopsentral og arbeidsrom, for a sikre indirekte dagslys til de to faste arbeidsplassene. Det var ingen innsigelser eller uenigheter om
dette valget fra noen i ssermgtegruppen, der ogsa tillitsvalgte, vernetjeneste og Bedriftshelsetjenesten var representert.

* Kjokkenlgsning og matforsyning Losning for kjgkken i 2. etasje vil forenkles med hensyn til inventar og utforming. De to andre
postkjokken i 3. og 4. etasje skal opprettholdes. De ulike l@sningene skal ivareta samme matkonsept. Det er over 20 senger hver av 3.
og 4. etasje og 11 senger i 2. etasje. (Senger er ikke samme tall som antall pasienter giennom dggnet, pga. hgy omlgpshastighet i flere
av disse sengepostene.)

* Dgrer og laser Overordnede prinsipper for dgrer og laser, soner og sikkerhet skal ivaretas i henhold til prinsipper for eksisterende bygg.
Det skal veere adgangskontrollert sone til hjerteovervakning, med ringeklokke pa dgr i korridor som varsler til skopsentral.
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Seergruppe 1
Bygg E3 — E4, dpgnomrade og hjerteovervakning, 06.09.23

Oppfolgingspunkter fra seermote:
* Planlegge flytteprosess og utarbeide flytteplan med datoer, aktiviteter og ansvar

* Sengelogistikk ma gjennomgas. Hpy andel nye pasienter inn og ut av omradene
giennom hele dggnet

* Tilkomst for pasienter via de to midlertidige hovedinngangene ma gjennomgas.
Skilting og utstyr for transporthjelpemidler er viktig for pasientgruppen

e Akuttutstyr og traller er plassert i hver etasje
* Teylogistikk. Rent inn og urent ut ma kvalitetssikres

* Kostnadsoptimalisering og standardisering av rom, utstyr og Igsninger
gjennomgas. F. eks skal sluser og innredning for luftsmitteisolat oppdateres,
snusirkel i baderom, gjennomgang av servanter, lysstyring osv.

* Ruskenaksjon, postene kan starte ryddeprosess tidlig som forberedelse til flytting
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Saergruppe 2
Akuttmottak E4 2. etasje, 06.09.23

Status fra seermote:

EPJ-utskrift for prehospital i mottak

Flyt og logistikk i omrader og rom. Tilleggsoppgave med sengeflyt i tilliggende omrader og
korridorer

Ambulanseoppstillingsplasser, parkering politi, fadsel osv. Omradet bearbeides med hensyn til
utforming og ulike funksjonskrav til ulike plasser

Pasientflyt som sikrer rask og trygg transport i og gjiennom mottaket

Utstyr ma gjennomgas med hensyn til funksjonskrav, eks. blodgass, operasjonslamper osv.
Sikkerhet og robusthet

Tilkomst helikopter
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Saergruppe 8
Dialyse og nyrelaboratoriet bygg B2 4. etasje, 06.09.23

Status fra motet:

* Vaktrom med ekspedisjon. Fast arbeidsplass med indirekte dagslys fra to sider. Lgsningen og
kravet til plassering er som gnsket og den er god. Noen oppfglgingspunkt f@r saken er sjekket ut,

men ingen andre Igsninger er pnsket. Gruppen er samstemt i anbefaling, med noen tilpasninger
som ble drgftet.

* Gruppen var godt forberedt og har behov for 3 giennomga flyt, utstyr og innplassering i rom, det
ble for kort tid i mgtet. Det er derfor innkalt til ekstra 3 timers seermgte 22.09.2023 for a
giennomga alle innspillene fra gruppen.
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Saergruppe /
Hovedinngang og andre funksjoner bygg B2 1. etasje, 06.09.23

Status fra motet:

* Ny plan for kiosk. Automatforsyning og foodtruck inkl. sitteplasser ble presentert og godt tatt i
mot. @nske om ulike soner i omradet tilpasset ulike pasient/besgksgrupper og funksjonskrav

* Revidert forslag til resepsjon/ekspedisjon og vaktsentral vil bearbeides videre
* Innspill og forenklede Igsninger med pasientbiblioteket ble giennomgatt og blir bearbeidet
* Sone og sikkerhetsprinsipper og adgangskontroll for dgrer ble giennomgatt. Innspill bearbeides

* Prgvetaking og laboratoriet ble gjennomgatt og innplassering av utstyr og flyter i omradet ble
presentert og bearbeidet.
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Forelgpig plan for saker fra Rokade C1
- gnskes behandlet i sentralt AMU

e Sentralt AMU-mgte 19.10.23 (innmelding 20.09)
* E3 0og E4 — Utomhus
 Modulbygg C7 — foreldreovernatting

e Sentralt AMU-mgte 23.11.23 (innmelding 09.11)

* Midlertidig hovedinngang B2 inkl. arealer til prgvetakning
e Fasade C4 — endring pa tak

* Andre saker uten tidsangivelse:
 Poliklinikkareal for barne- og ungdomspsykiatri (modulbygg)?
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Vurdere endret lokalisering av TKA sengepost og
intermediaer (TKASI)

- fra C4 4. etasje til C2 4. etasje

| rokade C1 er TKASI planlagt lagt til C4 4. etasje. Dette er en enhet som har behov for et stort antall
intermedizerrom

* | rapporten «Virksomhetsplassering ved Nye RH» beskrives lokalisering av dggnomrader og
operasjonsstuer i eksisterende og nye bygg fra etappe 1 (2031). | rapporten er C4 4. etasje, planlagt
videre som et ordinaert dggnomrade, og HLKs virksomhet er planlagt til E - byggene

* C2 4. etasje, eri «Virksomhetsplassering ved Nye RH» planlagt som en intermedizrenhet for
Nevrokirurgi

* Det vurderes na om TKASI bgr legges til C2 4. etasje, for a bygge en enhet som kan benyttes videre
som et intermediaeromrade for nevrokirurgi fra etappe 1

» Dette forutsetter en mindre ombygging av C4 4. etasje, hvis gastrokirurgi flyttes dit (tid/kostnad).
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Rokade C1 - forprosijektrapport

Bygge sengeposter i E3 og E4

Flytte KAD overvaking fra C1, 3. etg til E (14 senger)

Flytte KAD sengepost fra C2, 3 etg til E

Bygge om C2, 3. etg for Nevrologisk sengepost

Flytte Nevrologisk sengepost fra C4, 4. etg til C2 3. etg

Bygge om C4, 4. etg for Thorax

Flytte Thorax kir. Intermedizer/sengepost fra C1, 4 etg til C4, 4. etg
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Virksomhetsplassering
ved Nye Rikshospitalet

Dagkirurgi
/dagbehandling
/avventer disponering

— 3. etasje i eksisterende bygg S A e g2

Fysikalsk medisin
C4  og rehabilitering?
Lungemedisin

a

Nevrologi
Reproduksjonsmedisin
(eksisterende) —

Lungemedisin
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Virksomhetsplassering
ved Nye Rikshospitalet

6

ONH, kjevekirurgi
og plastikkirurgi

— 4. etasje i eksisterende bygg

s

Hjerte-, lunge-
og karkirurgi

Nevrokirurgi
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C2 4. etasje: Til Thoraxkirurgisk sengepost /
intermediaer (TKASI)

* C2 4. etasje, har i dag 34 senger. TKASI vil trenge 28 senger

* Det er behov for stgrre ombygging av et intermediaeromrade, men
sengerommene kan sannsynligvis beholdes uten omfattende endringer

* Forelppig vurdering av behov for ombygging (Nye OUS):

* Bygge nye intermediaerplasser
* Flytte sengerom mot nord og stgtterom mot sgr i korridor C2

* Opprette flere kontaktsmitteisolat
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C4 4. etasje: Til gastrokirurgisk sengepost

e Gastrokirurgisk sengepost har i dag 34 senger i C2 4. etasje.

* Urologisk virksomhet er planlagt flyttet fra Rikshospitalet til Aker i januar
2024. Dette vil redusere sengebehovet med 5 - 6 senger. C4 4. etasje, har
32 senger (noen midlertidig omgjort til kontor eller behandlingsrom).

* Flyttingen til C4 4. etasje vil kreve mindre ombygninger
* Behov for ombygging (Nye OUS):

* Enkelte justeringer av 4-sengs rom til 2-sengs rom
* Pkning av areal til stgtterom
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Vurdering av Nye OUS

Avhengigheter
* Urologisk virksomhet flyttes til Aker. Planlagt gjennomfert januar 2024

 En omfordeling av senger i C-omradet som fglge av at thoraxkirurgi samles ved
Rikshospitalet, ma kunne gjennomfgres selv nar TKASI far ny lokalisering

Ulemper

* En ny sengepost som skal flyttes, medfgrer gkt kompleksitet og fare for
forsinkelser

Fordeler

» Sykehuset unngar kostnad og tidsbruk med a etablere en intermediserenhet i C2
4. etasje i etappe 1 — og evt. a bygge C4 4. etasje om igjen til et ordinaert
dggnomrade. Det unngas at nevrokirurgi vil bli etablert med sin
intermedizerenhet i C4 4. etasje (ved manglende gkonomisk baereevne)
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Vurdering av Nye OUS

* Bade C2 4. etasje og C4 4. etasje kan benyttes for den tiltenke
virksomheten

* Endringen anbefales sa fremt dette ikke kommer i konflikt med
planlagt flytting av urologi eller samling av thoraxkirurgi ved
Rikshospitalet

* Det forutsettes en mindre ombygging av C4 4. etasje som medfgrer
en kort byggeperiode

Innspill fra medvirkningsgruppa?
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Vurdere kostnhadsoptimalisering i prosjektet

HS@ styrevedtak 26.12.2022: 147/2022 Oslo universitetssykehus HF —
forprosjektrapport rokade ved rivning av C1 pa Rikshospitalet.

Punkt 4:

«Styret ber om at planer for etablering av rokadearealer kvalitetssikres tidlig i
detaljprosjektering, med sikte pa kostnadsoptimalisering. L@gsningene ma
avstemmes med Helse Sgr-@st RHFs prosjektorganisasjon for Nye Rikshospitalet
og Oslo universitetssykehus HF. Lgsningene skal ivareta kravet til god
pasientbehandling og gode arbeidsforhold for de ansatte i interimsperioden far
innflytting i nye bygg.»
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Kostnadsoptimalisering

e Kiosk og kantine bevares i dagens omrade som en Igsning i byggefasen
e Inngang C6 —inngang med ny dgr gnskes fremskyndet i tid, pagar avklaring
o Kjokken i E3/E4 — postkjekken i 3. og 4. etasje, enklere Igsning i 2. etasje tilpasset pasientvolum

e Utstyr, rom, tekniske lgsninger, bestykning osv. vil bearbeides og standardiseres. F. eksempel vil
servanter gjiennomgas med hensyn til anbefaling fra Avdeling for smittevern

e Redusere omfang utomhus ved bygg E3/E4
e Gjennomga funksjonsutstyr og utstyr som kan gjenbrukes i rokade C1

e Modulbygg pa tak
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Avdeling for barne- og ungdomspsykiatri
- Behov for endret lokalisering

Rokade C1, OSS og Nye OUS ser behov for a finne en ny lokalisering av Avdeling for
barne- og ungdomspsykiatri
* Prosjektet har hgstet erfaring med a bygge pa tak C

* Hulltaking i tak for stalfundament, branntiltak, trappel@p, etc.

» Stgyende arbeider som har pavirket sykehusvirksomheten, flere vannlekkasjer og langt dyrere enn fgrst
antatt

* Det vurderes som langt mer utfordrende a etablere et modulbygg pa tak E
* Nyfpdtintensiv og fede tett inntil stgyende arbeid

* Arbeidet med sykehusets tilbygg D2 — D3 kommer i konflikt med et evt. modulbygg pa tak E. Tilbygget
trenger a bygge tak over tak der det evt. skal etableres stalfundamenter til modulbygget.

* Krav til kostnadsoptimalisering
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Alternativ 1: Modulbygg
pa tak C

1. Nye arealer tilpasses behov
(bade utforming og lokalisering i modulbygg)

2. Neerhet til barneklinikken
2 min avstand (rullestol) fra C2 - C3 til dagens
barneinngangi E1

3. Neerhet til hovedinngang
(40% er polikliniske pasienter)

4. Medvirkning pa utforming og lokalisering i
modulbygg
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Forslag til plassering av ABU pa tak C
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Alternativ 2: Oppgradering og utvidelse |
eksisterende |lokaler

 ABU er na i tidlig byggefase flyttet til E3 1. etasje og M-etasje

* En utvidelse i dette omradet vil kunne dekke ABUs behov; ABU rapporterer
at de har behov for:

4 samtalerom

1 familieterapirom

1 leketerapirom

1 mgterom

* | tillegg ma lokalene oppgraderes; lyddemping, utbedre fuktskader,
ventilasjon, etc. Det forutsettes at arbeidet kan gjennomfgres uten at ABU
ma flyttes i byggeperioden
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Alternativer som anbefales forkastet

* Modulbygg pa tak E

* Modulbygg mellom E2 — E2 har i rokadeprosjektet vaert diskutert,
men ikke utredet. Det vil gi lysutfordringer bade for modulbygg og
naerliggende bygg. | tillegg gir dette kostnader som ma spares inn et
annet sted.
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Veien videre for arealer til ABU

OUS (OSS forvaltning) utreder forslag 1 (utvidelse og oppgradering i eksisterende E)
* Muligheter, konsekvenser for andre brukere, kostnader, etc.

HS@ PO utreder forslag 2 (tegner inn ABU i modulbygg pa tak C)

» Kontorer til samtalerom (lydkrav), venteplasser, toalett, etc.

Det tas stilling til hvilket alternativ som skal gas videre med innen utgangen av
oktober

Medvirkning pa utarbeidelse av arealer i ssermgter etter at lokalisering er valgt

Innspill fra medvirkningsgruppa?
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e OSLO UNIVERSITETSSYKEHUS | TN
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Rokade C1: Status fremdrift
Tiltak Status (avvik fra plan)
April Start arbeider pa tak C for modulbyzg
Start arbeider bygeg 14 inkl gymsal
Mai Start riving innvendig E3 og E4, pagar
frem til etter sommeren
Juni
Juli
August Innflytting i Byge 14 inkl gymsal ny nov
Start riving innvendig bygg 10. ny sept
2023 Start innlgft av modulbyge tak C ny okt/nov
Start byggearbeider innvendig E3 og ny sept
E4
September
Oktober Ekstra hovedinngang mellom C2-C3 My nov
etablert. |
5tart innvendig arbeider bygg 10 ny nov/des
MNovember Ferdigstilt modulbygg pa tak C ny april 2024
Desember Milepzel: Adgangstorget frigjgres for
oppstart arbeider Nye Rikshospitalet.
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® SOR-OST
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Rokade C1: Status fremdrift

2024

- g e

Oktober

Innflytting av kontorer fra Gaustad
hotell til modulbygg tak C og C7.
Innflytting av foreldreovernatting fra
Gaustad hotell til modulbyge C7.
Innflytting av ABU poliklinikk fra E3, 1.
og M etg, til modulbygg tak E.
Milepael: Gaustad hotell frigjort til Nye
Rikshospitalet.

Movember

Januar

Februar Sengepost for HLK og nytt
akuttmottak i E3 og E4 ferdigstilt.
Start ombygging sengeposteri C2, 3.
etg.

Mars Start arbeider pa tak E for modulbygg

April Bygg 10 til Ui0 ({Medisinsk bibliotek, ny juni
ferdighetssenter og lesesaler)
ferdigstilt.

Mai

Juni

Juli

August Sengepost for Nevrologisk i C2 3. etg.
ferdigstilt.
Start ombygging sengeposteri C4, 4.
etg.

September Dialyse og Nyrelab i B2, 4. etg
ferdigstilt.

Desember

Sengepost for Thoraxkirurgisk
Intermediaer i C4, 4. etg. ferdigstilt.

B2, 1. etg. med midlertidig
hovedinngang, resepsjon,
blodprgwvetaking, pasientbibliotek,
lzering og mestring, portgrrom, kiosk
og kontrollrom ferdigstilt

Elfys 51 D4, 2. etg ferdigstilt.

Klinisk forskningspost i C2, 2. etg.
ferdigstilt.

Milepael: C1 klart til riving av Nye
Rikshospitalet.

Milepzl: Midlertidig hovedinngang
etablert.
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Varsel 18 - 2023 om aktivitet Rikshospitalet uke 38

Siste periode

Det har igjen vaert en del vannlekkasjer fra tak med sgl i klinisk virksomhet. Rutiner rundt dette
jobber vi med a sikre at entreprengr forholder seg til. Det gjennomfgres na tett oppfalging av
arbeidet. Prosedyre for Varsling og oppfglging av hendelser i skille mellom byggeplass og klinisk
drift er na godkjent i e-handboken med id: 148666 (ligger ogsa vedlagt her)

Vi har hatt noen problemer med innbrudd pa byggeplass pa bygg 14 Gaustad. Det etableres na ekstra
sikringstiltak som vakthold, strammere adgangskontroll og forbedrede laserutiner.

Vedrgrende krav til entreprengrene

Vi har tett dialog med alle entreprengrene vedrgrende renslighet. De skal som hovedregel ikke inn i
sykehusets lokaler. Unntaket er de som jobber innenfor husets 4 vegger.

Dette er regelen er for a unnga ungdvendig mye st@v og skitt i omrader hvor renslighet er ekstra
pakrevet eller pasienter ferdes. Det er etablert egne omrader for skift (garderober) og
pausefasiliteter for alle vare entreprengrer.

Byggeplasser:

Midlertidig forplass 1

Vi er i gang med riving, bortkj@gring av masser. Fra fredag og i neste uke vil man oppleve en del stgy
fra dette omrade. Stgyende arbeide er varslet i perioden fra na og frem til cirka oppstart. oktober. Vi
definerer stgynivaet til moderat niva. Dette kan allikevel oppleves som betydelig i perioder da
opplevelsen av stgy er personlig. @repropper vil derfor vaere tilgjengelig ved behov.

Det er mye masser som skal inn og ut av omradet de neste 14 dagene. Vi har avklart at maks hgyde
pa oppsamling vil veere 2-3 meter. Dette for 8 ikke komme i konflikt med inn/ut flyvningstrasen til
helikopterlandingsplassen, samt redusere stgvmengden i luften.

Utkjaring

IMmasSolrans port *
Innkjoring
masseiranspon
bolid ,{

Skisse trafikkflyt masser
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Anleggsvei bak E-avsnittet

Det er etablert anleggsvei fra adkomsttorget og opp bak E-avsnittet. Videre sperres anleggsomradet
av med byggegjerder (ogsa mot atriene). Dette arbeidet har medfgrt stenging av gangvei vest for RH
til tentativt august 2024 for myke trafikanter fra E2 og nordover. Alternativ trase er skiltet.

Anleggstrafikken i dette omradet er godt i gang, det er altsd mye biler i bevegelse her pa
dagtid. Atriene inn mot barneavdelingene er sikret og bilene skal ha ryggemann. Dette for a hindre
uautorisert og uforvarende ferdsel i omradet med anleggstrafikk.

LLL Tyt

Gangvei stengt Alternatjy rute

0 o o = i

D2/D3

Her er forberedende arbeider godt i gang i forhold til rigging av kran og plassering av denne. Dette
arbeidet forventes ferdigstilt ila 14 dager. | omradet vil det paga stgyende arbeider fra
anleggsmaskiner.



Varsel 18 fra byggeplasskoordinator, eksempel til medvirkningsgruppen.docx (010 - Eventuelt)

\

==

\

5=\
| =)

=
S
L B

.
-
-

] il
)

Helikopterprosjektet
Det er planlagt en overflyvning i planlagte nye flytrase vest-gst og @gst-vest tirsdag 26.september kl.
1000. Mer informasjon om dette kommer.

Adkomsttorget

Her vil det forega litt grunnboringer kommende uke. Hovedsakelig pd mandag pa torget, tirsdag fra
klokken 08.00 ved sykkelparkeringen. Onsdag ma benyttes dersom ikke alt blir ferdig.

Arbeider stgyer noe, spesielt der man fgrst ma sage litt for a fa fjernet steinheller for 3 komme til,
men skal ikke vaere veldig sjenerende dersom vinduer holdes lukket.

Hovedinngang/stillerom vil nok i opp mot 45 min baere preg av stgyende arbeider pa utsiden.
Utenfor barneklinikkens lokaler vil det i opp mot 45 min * 3 bzere preg av stgyende arbeider. (3
borepunkter a 45 min)

Videre vil arbeidet medfgre noen avstengte sykkelparkeringer, se skisse under. Dette i ca 20 min pr
punkt.
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Entreprengr vil benytte asfaltsag til a kutte skjgtene for sa a lgfte hellene vekk med minigraver.
Frigraving medfgrer lite stgy.

Der det er sykkelparkering vil det bli avsperret bade for punktet, men ogsa for tilkomst.
Sa snart grunnboring er gjennomfgrt kan man benytte omradet som er sperret av.

Atkomsttorget:

o
Fraraessy

Sykkelparkering = ¢

spering.
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Buss for trikk

Sporveien bytter trikkeskinner og legger ny asfalt opp til Rikshospitalet. Mandag 11. september
startet Sporveien et ngdvendig vedlikehold av trikkeinfrastrukturen mellom John Colletts plass og
Rikshospitalet. Arbeidet pa og naer sporet gjgr at det ma kjgres buss for trikk for de reisende i tre
uker.

Ruter (bussene) snur i rundkjgringen fgr innkjgring til sykehuset, og setter av og tar opp passasjerer
der. Dette skaper en del trafikale utfordringer

Elvia - Gaustad/P-huset/Sykehusparken

Arbeidet med av nytt ledningsnett i regi av Elvia (Hafslund) gar som ordinzert:

Planlagte arbeider uke 38:

Gaustad trasé nord.

e Kabelanlegg er ferdig lagt og mesteparten av trasé er satt i stand.

e Skjpting av kabel i nord/grgnt-omrade er ferdig. Telt demonteres og igjenfylling starter neste
uke (38).

e Skjgting av kabel ved Bygg 21 pagar. Ferdig i Igpet av denne uken. Igjenfylling starter i neste
uke (38).

e Stgpt rorfgring mellom Transportsentralen og Klaus Torgards vei skal fylles med Bentonitt. Vil
ta ca. 2 dager a gjennomfgre. Innebaerer oppgraving av et mindre hull ved
Transportsentralen. Utfgres uke 38/39.

Trase videre fra Gaustad — ved store p-hus

e Gravearbeid og flytting av kabel er utfgrt. Na gjenstar avsluttende arbeider, reparasjon av

kuttede kabler og gjenoppretting av omradet. Estimert ferdig i I@pet av uke 38
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Sykehusparken
e Flytting av stor stremkabel pagar. Utfgres i etapper. Estimert ferdig med flytting i I@pet av
denne uken (37).
e Neste uke 38 vil trasé fylles igjen. Etablere betongplater over kabel for fremtidig beskyttelse.
e [standsetting lavspenttrasé ved nettstasjon pagar og setting av brostein utfgres i neste uke
38. Det blir lagt pa jord pa strekning nedenfor stgttemur mot ringveien.
e Ferdigi Sykehusparken 5. oktober.

Asbergillius/soppsporer
Vi har informert om spredning av soppsporer, primaert asbergillius*, som medfglger av
byggearbeidene. Tiltak for virksomheten medfgrer at vi ikke kan lufte med vinduer eller

verandadgrer fremover i enkelte deler av virksomheten (se skisse). Dette er tiltak vi vil matte
iverksette suksessivt pa ulike deler av bygningskroppen.

Det har kommet inn noen spgrsmal knyttet til dette.
e Lufting av pasientrom, mgterom, kontorer kan lufte fgr og etter at arbeidstid for
entreprengren, dvs fgr 0700 og etter 1900, samt hele helgen. De jobber ikke pa lgrdager.
e | perioder hvor det ikke foregar arbeider kan man sjokk-lufte (f.eks i lunsjpausen)
e Gaustad blir ikke bergrt av dette da avstanden til byggeplass er for stor
e Vigir tilbakemelding sa snart denne anbefalingen opphgrer i de ulike omradene
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e Hvilke omrader som bergres vil endre seg ettersom arbeidet flytter pa seg, na er det ved C-
avsnittet det graves, samt ved E2-E4 atriet (de neste 14 dagene)

HS®@ PO har iverksatt en del tiltak for & unngd ungdig spredning av sporer, bl.a rask bortkjgring av
masser, vanning av jordhauger mv. Videre iverksetter Eiendom tiltak pa ventilasjon knyttet til filter
og ekstra skift av disse. Er det behov for justeringer av ventilasjon kan det sendes en henvendelse til
drift.

*Muggsopparten aspergillus kan fordrsake ulike sykdomsbilder. Den finnes overalt i naturen, men forarsaker
sveert sjelden sykdom og da hovedsakelig hos immunsvekkede personer.(FHI)

Per na gjelder dette fglgende omrader:
Fi oot

1

Dette er omrader vi
frardder apning av
vinduer og verandadgrer

F':m';-
@ —J . Tilv
Lo L~
NEE &

Rokade C1

Akuttmottak og sengeposter E3/E4

Her har man startet med innvendige arbeider. Omradet utvendig blir gjerdet inn og skiltet med
anleggsarbeid. Innvendig blir omradet skiltet da det er avstengt for ansatte, pasienter og pargrende
av HMS hensyn

Brakker for skift (garderober) og pausefasiliteter for entreprengrene etableres nord for sykehuset.

Prosjekt modulbygg over tak og forlengelse av trappeoppgang - pagaende
arbeider

Innomhus C2:

Rivearbeid med a forlenge trapperommet i C2 er na i stort ferdig og vi skal na i gang med a bygge
dette opp igjen. Betongelementer er skaret opp og heist ut. Vi begynner a montere stalsgyler pa
ferstkommende mandag.
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Avdelingene som er bergrt far tilgang til grepropper og hgrselsvern av prosjektet.

Innomhus C4:

Trappesjakt i C4 ved skranke vil bli avstengt og merket bygge omrade i alle etasjer pa fgrstkommende
mandag. | tillegg vil man montere stillas i 3 og 4 etasje.

Tentativt 15.09 -19.09 vil vi klargjgre betongelementene for utheising. Dette medfgrer boring i
betong som vil gi kraftig stgy. 20.09 vil vi sage Igs elementene og heise disse ut. Dette vil gi moderat
stoy, men ikke like kraftig som boring.

Figur: Trappesjakt som blir stengt

Utomhus
Stalfundament er ferdig mellom C2 og C5. Arbeidet pagar i C5 og vi vil veere over C6 i Igpet av en ukes
tid. Ny kran kommer 19.09 og vil bli plassert som vist under. Dagens kran som star mellom C4 og C5

blir staende.

WEBKAMERA
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For de som gnsker a fglge med pa aktivitet og fremdrift i modulbygg over C prosjektet kan benytte
denne linken til webkamera J

Kvartalsmgte informasjon om byggeplass:

Mandag
18.09.2023, 13:30-15:00
Vi gjennomgar neste kvartals faseplaner

Microsoft Teams-mgte
Bli med fra datamaskinen, mobilappen eller romenheten
Klikk her for a bli med i mgtet

Setter pris pa at dere som ledere og kontaktpersoner bidrar til & spre informasjonen i linjen.

Med vennlig hilsen

Gry Strand

Leder byggeplasskoordinering OUS
Oslo sykehusservice

Telefon: 99164705


https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fkunde.byggekamera.no%2F%3Fp%3D735%26c%3D1003&data=05%7C01%7Cthea.koren%40sykehusbygg.no%7C907b440d8b0c4d6cd60308dbb54dba43%7C5cc7bcdcbb3146f8a223d4ab349711d6%7C0%7C0%7C638303117902354716%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=zmt1Ty%2Fsk77BgBU6qEUOGK70RAz%2F54CZ6ahGQTCRYpE%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/ap/t-59584e83/?url=https%3A%2F%2Fteams.microsoft.com%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%253ameeting_Nzk5OTg3NDMtZTllOS00MjE5LWI0ODEtMDRiMTJmMjRiOGRh%2540thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%25227f8e4cf0-71fb-489c-a336-3f9252a63908%2522%252c%2522Oid%2522%253a%2522191bf9b2-5df2-4d38-aff6-b8e23c41d0e0%2522%257d&data=05%7C01%7Cthea.koren%40sykehusbygg.no%7C907b440d8b0c4d6cd60308dbb54dba43%7C5cc7bcdcbb3146f8a223d4ab349711d6%7C0%7C0%7C638303117902354716%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=gpr6X5dIUaffgm9m%2FwgHHt%2BWMlBxzaXgJR7nKpL945w%3D&reserved=0
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Rokade C1 - Rikshospitalet
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Agenda

14.00 - 1405: Velkommen 29 N
14.05 - 14.10: Godkjenning av referat fra mgte 20.06.2023 Q‘\ I
L
5

A. Oppfelgingspunkter

14.10 - 14.30: Seermaoter "'

Mgteplan for seermgter

Gjennomferte seermgter — kort oppsummering

Se saksunderlag: Medvirkning rokade C1 Rikshospitalet

14.30 — 14.40: Forelgpig plan for saker til Rokade C1 som vi gnsker behandlet i sentralt AMU i hgst

14.40 — 14.55: Vurdere endret lokalisering av TKA sengepost og intermedizaer fra CA 4. etasje til C2 4. etasje
14.55 — 15.15: Vurdere kostandstilpasning i rokadeprosjektet

15.15 —15.25: Status fremdrift for Rokade C1

15.25 —-15.30: Eventuelt
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https://oslo-universitetssykehus.no/om-oss/nye-oslo-universitetssykehus/medvirkning-rokade-rikshospitalet



Godkjenning av referat fra mgte 20.06.2023

Oppfolgingspunkter
1.  Tilgang for fedende fra midlertidig hovedinngang 1 til fedeavdeling inntil 2. Avklare deltakelse fra
adkomst fra nord (E3) blir tilgjengelig Bedriftshelsetjenesten i
Kartlegging gjennomfgrt og forslag til tiltak oversendt klinikkleder KVI 7/2023 medvirkningsgruppen og evt. seermgter for
* Tilgang for fédende via midlertidig hovedinngang 1 vil medfgre 2 min ekstra Rokade C1

gange | normal fart (ikke stopp pga. rier eller annet) til faden. Siden dagens
akuttmottak benyttes frem til nytt midlertidig akuttmottak i E3 er pa plass, vil
fedende som kommer via akuttmottak fa samme transportvei som i dag.

Medvirkning rokade C1 Rikshospitalet - Oslo
* Utifra befaringen ble det anbefalt at fédende som hovedregel tas inn i universitetssykehus (oslo-universitetssykehus.no)

midlertidig hovedinngang C2 - C3. Ved tilgang pa nytt akuttmottak i E3 bgr det
vurderes a flytte inngangspartiet for fedende dit.

For a kompensere for gkt strekning pa 2 min fra midlertidig hovedinngang C2 —
C3 bgr felgende tiltak vurderes:

* 24 timers bemannet ekspedisjon ev. vekter assistanse, som kan veilede
kvinner gjennom sykehuset fra nytt inngangsparti

* God merking av vei for fedende med skilt eller ledestripe i gulv

* Tilgjengeligheten av rullestoler ved midlertidig hovedinngang bgr gkes,
slik at de er lettere tilgjengelig.
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Sermgter: mgteplan

Rokade Cl: sserm@tegrupper og tidspunkt for mater

Nye OUS H5@ PO
fagkoordinator, samhandling,
Mgter fansvar innkalling MNavn Kommentar mgteleder arbeidslogg Prosjektleder RC1 06.09.2023 27.09.2023 18.10.2023 08.11.2023 29.11.2023 fortsetter i 2024
Szergruppe 1 Bygg E3+F4, degnomrade og hjerteovervikning Martin Lieungh Thea Koren Lars 10.00-11.00
Saergruppe 2 Bygg E3+E4, akuttmottak (inkl. utomhus) Martin Lieungh Thea Koren Lars 11.00-11.30
Szergruppe 3 Bygg Bl, 1. et. personalkantine Martin Lieungh Thea Koren Emilie 08.30-09.30 08.30-09.30
Seergruppe 4 Bygg C4, 4. et. Degnomradde, thoraxkirurgisk intermedizerpost Martin Lieungh Thea Koren Lars @
utsatt til ‘e'
Seergruppe 5 Modulbygg C7, foreldreovernatting Martin Lieungh Thea Koren Emilie 27.09.23 10.00-11.00 t*@
Seergruppe 6 Bygg D4, 2. et. elfys 5 Martin Lieungh Thea Koren Morten M. /‘/'
Seergruppe 7 Bygg B2, 1. et. hovedinngang og andre funksjoner Martin Lieungh Thea Koren Erlend 13.00-14.00 /)O
Innkalt til ekstra 4‘
ssermgte 22.09.23 kl. 6//
Seergruppe 8 Bygg B2, 4. et. dialyse og nyrelaboratoriet 11.30-14.30 Martin Lieungh Thea Koren Erlend 12.00-13.00 @\S‘
Szergruppe 9 Bygg C2, 3. et. degnomride (nevrologisk sengepost) Martin Lieungh Thea Koren Lars
Szergruppe 10 Bygg C2, 2. et. klinisk forskningspost Martin Lieungh Thea Koren lkke avklart
Szergruppe 11 Avdeling for barne- og ungdomspsykiatri (ABU poliklinikk) Martin Lieungh Thea Koren 14.15-15.00
Saergruppe 12 NY Modulbygg tak C Martin Lieungh Thea Koren Emilie
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Status fra Seermgter 06.09.23

e Struktur, ansvar og roller for seermgtene

* Presentasjon og gjennomgang av samhandlingsstruktur og kontakt mellom deltakere i

seergruppene

 Kommunikasjon i OUS linje via fagkoordinator Nye OUS.

* Kommunikasjon i HS@ PO linje via omradeleder samhandling HS@ PO.

* Ingen kommunikasjon mellom seermgtedeltakere og de som prosjekterer utenom

sermgtene
* Hensikt med sermgtene og arbeidslogg etter mgtene

* | de tilfeller funksjoner flyttes fra en saergruppe til en annen, vil aktuelle deltakere bli

flyttet med til nytt seermgte (eksempel kiosk)

.o OSLO UNIVERSITETSSYKEHUS | (l\ HELSE .o SOR-OST





Saergruppe 3: Personalkantine B1 i 1. etasje

Fase 2: Ny a beidsskisse
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Saergruppe 3: Personalkantine B1i 1. etasje, 06.09.23

Status personalkantine og kiosk

Revidert byggeplass-skiller i omrader der det er tilkoblinger og grensesnitt mellom ny byggeplass J-
bygget og eksisterende bygg. Dette gir gkt handlingsrom for omradet ved personalkantine og kiosk
(inkl. omradet med dagens ekspedisjon og vaktsentral).

Dagens plasser: totalt 416
* kantine 342 sitteplasser
* kiosk: 74 sitteplasser

For B2-apner: Forprosjektets-lgsning fase 1 - totalt 145 plasser

Nar B2-apner: Lgsning fase 2 - totalt 368 plasser
* kantine 80 sitteplasser / 184 sitteplasser i kantineareal + 110 sitteplasser i apent areal
* automatkantine 31 sitteplasser
» kiosk 34 sitteplasser / 74 sitteplasser i B2 omradet

Ny presentert lgsning fase 1 (fgr B2-apner): Totalt ca. 250 plasser

Losning fase 2 med mulighet for a ivareta dagens antall plasser med ca. 420 plasser

» Kantine og kiosk blir liggende i samme areal. Automatkantine erstattes av kiosk. | fase 2: B2 ny midlertidig hovedinngang far
automater og foodtruck, ikke kiosk. Sitteplasser blir bade i personalkantine eksisterende og i omradet utenfor eksisterende
ekspedisjon hovedinngang, samt i deler av glassgaten.
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Saergruppe 3: Personalkantine B1i 1. etasje, 06.09.23

Oppfolgingspunkter fra seermotet

* Presentere byggeplass-skiller. Hvordan blir det nar det er lite dagslys og hvordan blir det med de
l@sningene som planlegges for lysinnslipp fordelt over ulike tidsperioder? Inkludert pavirkning fra
bygget via gstsiden der C1 skal rives og nye bygg M/N skal bygges.

* Kan kantinen planlegges slikt at det blir et skille for ansatte, adskilt fra besgkende?

* Gjennomga lgsning for de ansatte i kantinen som skal ha mulighet for pauser med dagslys.
Etablere pauserom som kan ivareta dette, samt plassere slikt areal i omrader som ogsa har
redusert stgy fra byggeplass. Jobbrotasjon og kostnader for drift ma fglges opp.

* Flyt og logistikk av varer og avfall inn og ut av omradene ma planlegges, samt hvordan kantinen i
midlertidig fase kan ivareta kultur for a3 servere mat ved arrangementer, dekke bord i kantine osv.

* Gruppen var forngyd med at det var funnet tiltak som sikret flere sitteplasser for ansatte og
besgkende i naerhet til kantine, kiosk og hovedinngang med automatlgsning for mat og drikke
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Seergruppe 1
Bygg E3 — E4, dpgnomrade og hjerteovervakning, 06.09.23

Status fra seermgte:
* Rivning er ferdig og oppstart av innvendige arbeid har startet. Ferdigstillelses og innflytting april 2024

» Skopsentral og behandling i AMU juni 2023. Presentert lgsning med skopsentral pa 12 kvm, to faste arbeidsplasser, oversikt og utsyn til
korridor er prioritert fremfor a legge rommet til fasade med dagslys. Dette for a ivareta driftssikkerhet giennom dggnet. Arbeidsrom
som ligger i bakkant av skopsentral skal ha to temporaere arbeidsplasser for kortvarig arbeid. Det skal veere glass i vegg og dgr mellom
skopsentral og arbeidsrom, for a sikre indirekte dagslys til de to faste arbeidsplassene. Det var ingen innsigelser eller uenigheter om
dette valget fra noen i ssermgtegruppen, der ogsa tillitsvalgte, vernetjeneste og Bedriftshelsetjenesten var representert.

* Kjokkenlgsning og matforsyning Losning for kjgkken i 2. etasje vil forenkles med hensyn til inventar og utforming. De to andre
postkjokken i 3. og 4. etasje skal opprettholdes. De ulike l@sningene skal ivareta samme matkonsept. Det er over 20 senger hver av 3.
og 4. etasje og 11 senger i 2. etasje. (Senger er ikke samme tall som antall pasienter giennom dggnet, pga. hgy omlgpshastighet i flere
av disse sengepostene.)

* Dgrer og laser Overordnede prinsipper for dgrer og laser, soner og sikkerhet skal ivaretas i henhold til prinsipper for eksisterende bygg.
Det skal veere adgangskontrollert sone til hjerteovervakning, med ringeklokke pa dgr i korridor som varsler til skopsentral.
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Seergruppe 1
Bygg E3 — E4, dpgnomrade og hjerteovervakning, 06.09.23

Oppfolgingspunkter fra seermote:
* Planlegge flytteprosess og utarbeide flytteplan med datoer, aktiviteter og ansvar

* Sengelogistikk ma gjennomgas. Hpy andel nye pasienter inn og ut av omradene
giennom hele dggnet

* Tilkomst for pasienter via de to midlertidige hovedinngangene ma gjennomgas.
Skilting og utstyr for transporthjelpemidler er viktig for pasientgruppen

e Akuttutstyr og traller er plassert i hver etasje
* Teylogistikk. Rent inn og urent ut ma kvalitetssikres

* Kostnadsoptimalisering og standardisering av rom, utstyr og Igsninger
gjennomgas. F. eks skal sluser og innredning for luftsmitteisolat oppdateres,
snusirkel i baderom, gjennomgang av servanter, lysstyring osv.

* Ruskenaksjon, postene kan starte ryddeprosess tidlig som forberedelse til flytting
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Saergruppe 2
Akuttmottak E4 2. etasje, 06.09.23

Status fra seermote:

EPJ-utskrift for prehospital i mottak

Flyt og logistikk i omrader og rom. Tilleggsoppgave med sengeflyt i tilliggende omrader og
korridorer

Ambulanseoppstillingsplasser, parkering politi, fadsel osv. Omradet bearbeides med hensyn til
utforming og ulike funksjonskrav til ulike plasser

Pasientflyt som sikrer rask og trygg transport i og gjiennom mottaket

Utstyr ma gjennomgas med hensyn til funksjonskrav, eks. blodgass, operasjonslamper osv.
Sikkerhet og robusthet

Tilkomst helikopter
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Saergruppe 8
Dialyse og nyrelaboratoriet bygg B2 4. etasje, 06.09.23

Status fra motet:

* Vaktrom med ekspedisjon. Fast arbeidsplass med indirekte dagslys fra to sider. Lgsningen og
kravet til plassering er som gnsket og den er god. Noen oppfglgingspunkt f@r saken er sjekket ut,

men ingen andre Igsninger er pnsket. Gruppen er samstemt i anbefaling, med noen tilpasninger
som ble drgftet.

* Gruppen var godt forberedt og har behov for 3 giennomga flyt, utstyr og innplassering i rom, det
ble for kort tid i mgtet. Det er derfor innkalt til ekstra 3 timers seermgte 22.09.2023 for a
giennomga alle innspillene fra gruppen.
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Saergruppe /
Hovedinngang og andre funksjoner bygg B2 1. etasje, 06.09.23

Status fra motet:

* Ny plan for kiosk. Automatforsyning og foodtruck inkl. sitteplasser ble presentert og godt tatt i
mot. @nske om ulike soner i omradet tilpasset ulike pasient/besgksgrupper og funksjonskrav

* Revidert forslag til resepsjon/ekspedisjon og vaktsentral vil bearbeides videre
* Innspill og forenklede Igsninger med pasientbiblioteket ble giennomgatt og blir bearbeidet
* Sone og sikkerhetsprinsipper og adgangskontroll for dgrer ble giennomgatt. Innspill bearbeides

* Prgvetaking og laboratoriet ble gjennomgatt og innplassering av utstyr og flyter i omradet ble
presentert og bearbeidet.
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Forelgpig plan for saker fra Rokade C1
- gnskes behandlet i sentralt AMU

e Sentralt AMU-mgte 19.10.23 (innmelding 20.09)
* E3 0og E4 — Utomhus
 Modulbygg C7 — foreldreovernatting

e Sentralt AMU-mgte 23.11.23 (innmelding 09.11)

* Midlertidig hovedinngang B2 inkl. arealer til prgvetakning
e Fasade C4 — endring pa tak

* Andre saker uten tidsangivelse:
 Poliklinikkareal for barne- og ungdomspsykiatri (modulbygg)?
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Vurdere endret lokalisering av TKA sengepost og
intermediaer (TKASI)

- fra C4 4. etasje til C2 4. etasje

| rokade C1 er TKASI planlagt lagt til C4 4. etasje. Dette er en enhet som har behov for et stort antall
intermedizerrom

* | rapporten «Virksomhetsplassering ved Nye RH» beskrives lokalisering av dggnomrader og
operasjonsstuer i eksisterende og nye bygg fra etappe 1 (2031). | rapporten er C4 4. etasje, planlagt
videre som et ordinaert dggnomrade, og HLKs virksomhet er planlagt til E - byggene

* C2 4. etasje, eri «Virksomhetsplassering ved Nye RH» planlagt som en intermedizrenhet for
Nevrokirurgi

* Det vurderes na om TKASI bgr legges til C2 4. etasje, for a bygge en enhet som kan benyttes videre
som et intermediaeromrade for nevrokirurgi fra etappe 1

» Dette forutsetter en mindre ombygging av C4 4. etasje, hvis gastrokirurgi flyttes dit (tid/kostnad).
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Rokade C1 - forprosijektrapport

DYEEL EEPOSLE Og LA
AD O
|
] o
enge ptp =
AD gepo 3 E2
4 » B B 0I0 DO |
OIOg D0 4 4
B &4, 4 ) 0 A
0 0 DO 4 4 '
. e St
- — LR )
p-—— v 5
$ e \‘f % - e
) L l Lé %
d p— = »
5| |67 ciE B
-4 -
3 T REdE
"'i (i'v E::‘ |
K oy sl
= B\ 1
¥ ' ";ﬁ‘ﬁ’ Last H g (s
Ty F:&‘ld"“ -v-u e T 1
gl L
- oy
g1 v LA ~—
r/ —v<! :L? s c ‘-'
4 ‘ a7
- Ct C .\
) — -“ 3

o o ® OSLO UNIVERSITETSSYKEHUS | ( +‘
[ )

=
HELSE 0:0 SOR-OST





Virksomhetsplassering
ved Nye Rikshospitalet

— 3. etasje i eksisterende bygg

o o @ OSLO UNIVERSITETSSYKEHUS | G
[ )

¥ C6

Dagkirurgi
/dagbehandling
/awventer disponering

Fysikalsk medisin
C4  og rehabilitering?
Lungemedisin

Nevrologi
Reproduksjonsmedisin |
(eksisterende) — |

Lungemedisin

[ ]
HELSE e : ® SOR-OST






Virksomhetsplassering
ved Nye Rikshospitalet

— 4. etasje i eksisterende bygg
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C2 4. etasje: Til Thoraxkirurgisk sengepost /
intermediaer (TKASI)

* C2 4. etasje, har i dag 34 senger. TKASI vil trenge 28 senger

* Det er behov for stgrre ombygging av et intermediaeromrade, men
sengerommene kan sannsynligvis beholdes uten omfattende endringer

* Forelppig vurdering av behov for ombygging (Nye OUS):
* Bygge nye intermediaerplasser
* Flytte sengerom mot nord og stgtterom mot sgr i korridor C2
* Opprette flere kontaktsmitteisolat

e OSLO UNIVERSITETSSYKEHUS \\ HELSE ® SOR-OST
o °





C4 4. etasje: Til gastrokirurgisk sengepost

e Gastrokirurgisk sengepost har i dag 34 senger i C2 4. etasje.

* Urologisk virksomhet er planlagt flyttet fra Rikshospitalet til Aker i januar
2024. Dette vil redusere sengebehovet med 5 - 6 senger. C4 4. etasje, har
32 senger (noen midlertidig omgjort til kontor eller behandlingsrom).

* Flyttingen til C4 4. etasje vil kreve mindre ombygninger
* Behov for ombygging (Nye OUS):

* Enkelte justeringer av 4-sengs rom til 2-sengs rom
* Pkning av areal til stgtterom
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Vurdering av Nye OUS

Avhengigheter
* Urologisk virksomhet flyttes til Aker. Planlagt gjennomfert januar 2024

 En omfordeling av senger i C-omradet som fglge av at thoraxkirurgi samles ved
Rikshospitalet, ma kunne gjennomfgres selv nar TKASI far ny lokalisering

Ulemper

* En ny sengepost som skal flyttes, medfgrer gkt kompleksitet og fare for
forsinkelser

Fordeler

» Sykehuset unngar kostnad og tidsbruk med a etablere en intermediserenhet i C2
4. etasje i etappe 1 — og evt. a bygge C4 4. etasje om igjen til et ordinaert
dggnomrade. Det unngas at nevrokirurgi vil bli etablert med sin
intermedizerenhet i C4 4. etasje (ved manglende gkonomisk baereevne)
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Vurdering av Nye OUS

* Bade C2 4. etasje og C4 4. etasje kan benyttes for den tiltenke
virksomheten

* Endringen anbefales sa fremt dette ikke kommer i konflikt med
planlagt flytting av urologi eller samling av thoraxkirurgi ved
Rikshospitalet

* Det forutsettes en mindre ombygging av C4 4. etasje som medfgrer
en kort byggeperiode

Innspill fra medvirkningsgruppa?
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Vurdere kostnhadsoptimalisering i prosjektet

HS@ styrevedtak 26.12.2022: 147/2022 Oslo universitetssykehus HF —
forprosjektrapport rokade ved rivning av C1 pa Rikshospitalet.

Punkt 4:

«Styret ber om at planer for etablering av rokadearealer kvalitetssikres tidlig i
detaljprosjektering, med sikte pa kostnadsoptimalisering. L@gsningene ma
avstemmes med Helse Sgr-@st RHFs prosjektorganisasjon for Nye Rikshospitalet
og Oslo universitetssykehus HF. Lgsningene skal ivareta kravet til god
pasientbehandling og gode arbeidsforhold for de ansatte i interimsperioden far
innflytting i nye bygg.»
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Kostnadsoptimalisering

e Kiosk og kantine bevares i dagens omrade som en Igsning i byggefasen
e Inngang C6 —inngang med ny dgr gnskes fremskyndet i tid, pagar avklaring
o Kjokken i E3/E4 — postkjekken i 3. og 4. etasje, enklere Igsning i 2. etasje tilpasset pasientvolum

e Utstyr, rom, tekniske lgsninger, bestykning osv. vil bearbeides og standardiseres. F. eksempel vil
servanter gjiennomgas med hensyn til anbefaling fra Avdeling for smittevern

e Redusere omfang utomhus ved bygg E3/E4
e Gjennomga funksjonsutstyr og utstyr som kan gjenbrukes i rokade C1

e Modulbygg pa tak
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Avdeling for barne- og ungdomspsykiatri
- Behov for endret lokalisering

Rokade C1, OSS og Nye OUS ser behov for a finne en ny lokalisering av Avdeling for
barne- og ungdomspsykiatri
* Prosjektet har hgstet erfaring med a bygge pa tak C

* Hulltaking i tak for stalfundament, branntiltak, trappel@p, etc.

» Stgyende arbeider som har pavirket sykehusvirksomheten, flere vannlekkasjer og langt dyrere enn fgrst
antatt

* Det vurderes som langt mer utfordrende a etablere et modulbygg pa tak E
* Nyfpdtintensiv og fede tett inntil stgyende arbeid

* Arbeidet med sykehusets tilbygg D2 — D3 kommer i konflikt med et evt. modulbygg pa tak E. Tilbygget
trenger a bygge tak over tak der det evt. skal etableres stalfundamenter til modulbygget.

* Krav til kostnadsoptimalisering
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Alternativ 1: Modulbygg
pa tak C

1. Nye arealer tilpasses behov
(bade utforming og lokalisering i modulbygg)

2. Neerhet til barneklinikken
2 min avstand (rullestol) fra C2 - C3 til dagens
barneinngangi E1

3. Neerhet til hovedinngang
(40% er polikliniske pasienter)

4. Medvirkning pa utforming og lokalisering i
modulbygg
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Forslag til plassering av ABU pa tak C
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Alternativ 2: Oppgradering og utvidelse |
eksisterende |lokaler

 ABU er na i tidlig byggefase flyttet til E3 1. etasje og M-etasje

* En utvidelse i dette omradet vil kunne dekke ABUs behov; ABU rapporterer
at de har behov for:

4 samtalerom

1 familieterapirom

1 leketerapirom

1 mgterom

* | tillegg ma lokalene oppgraderes; lyddemping, utbedre fuktskader,
ventilasjon, etc. Det forutsettes at arbeidet kan gjennomfgres uten at ABU
ma flyttes i byggeperioden
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Alternativer som anbefales forkastet

* Modulbygg pa tak E

* Modulbygg mellom E2 — E2 har i rokadeprosjektet vaert diskutert,
men ikke utredet. Det vil gi lysutfordringer bade for modulbygg og
naerliggende bygg. | tillegg gir dette kostnader som ma spares inn et
annet sted.
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Veien videre for arealer til ABU

e OUS (0SS forvaltning) utreder forslag 1 (utvidelse og oppgradering i eksisterende E)
* Muligheter, konsekvenser for andre brukere, kostnader, etc.

e HS@ PO utreder forslag 2 (tegner inn ABU i modulbygg pa tak C)

» Kontorer til samtalerom (lydkrav), venteplasser, toalett, etc.

 Det tas stilling til hvilket alternativ som skal gas videre med innen utgangen av
oktober

* Medvirkning pa utarbeidelse av arealer i ssermgter etter at lokalisering er valgt

Innspill fra medvirkningsgruppa?
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Rokade C1: Status fremdrift
Tiltak Status (avvik fra plan)
April Start arbeider pa tak C for modulbyzg
Start arbeider bygeg 14 inkl gymsal
Mai Start riving innvendig E3 og E4, pagar
frem til etter sommeren
Juni
Juli
August Innflytting i Byge 14 inkl gymsal ny nov
Start riving innvendig bygg 10. ny sept
2023 Start innlgft av modulbyge tak C ny okt/nov
Start byggearbeider innvendig E3 og ny sept
E4
September
Oktober Ekstra hovedinngang mellom C2-C3 My nov
etablert. |
5tart innvendig arbeider bygg 10 ny nov/des
MNovember Ferdigstilt modulbygg pa tak C ny april 2024
Desember Milepzel: Adgangstorget frigjgres for
oppstart arbeider Nye Rikshospitalet.
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Rokade C1: Status fremdrift

2024

- g e

Oktober

Innflytting av kontorer fra Gaustad
hotell til modulbygg tak C og C7.
Innflytting av foreldreovernatting fra
Gaustad hotell til modulbyge C7.
Innflytting av ABU poliklinikk fra E3, 1.
og M etg, til modulbygg tak E.
Milepael: Gaustad hotell frigjort til Nye
Rikshospitalet.

Movember

Januar

Februar Sengepost for HLK og nytt
akuttmottak i E3 og E4 ferdigstilt.
Start ombygging sengeposteri C2, 3.
etg.

Mars Start arbeider pa tak E for modulbygg

April Bygg 10 til Ui0 ({Medisinsk bibliotek, ny juni
ferdighetssenter og lesesaler)
ferdigstilt.

Mai

Juni

Juli

August Sengepost for Nevrologisk i C2 3. etg.
ferdigstilt.
Start ombygging sengeposteri C4, 4.
etg.

September Dialyse og Nyrelab i B2, 4. etg
ferdigstilt.

Desember

Sengepost for Thoraxkirurgisk
Intermediaer i C4, 4. etg. ferdigstilt.

B2, 1. etg. med midlertidig
hovedinngang, resepsjon,
blodprgwvetaking, pasientbibliotek,
lzering og mestring, portgrrom, kiosk
og kontrollrom ferdigstilt

Elfys 51 D4, 2. etg ferdigstilt.

Klinisk forskningspost i C2, 2. etg.
ferdigstilt.

Milepael: C1 klart til riving av Nye
Rikshospitalet.

Milepzl: Midlertidig hovedinngang
etablert.
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Varsel 18 - 2023  om aktivitet Rikshospitalet uke 38

Siste periode 
Det har igjen vært en del vannlekkasjer fra tak med søl i klinisk virksomhet. Rutiner rundt dette jobber vi med å sikre at entreprenør forholder seg til. Det gjennomføres nå tett oppfølging av arbeidet. Prosedyre for Varsling og oppfølging av hendelser i skille mellom byggeplass og klinisk drift er nå godkjent i e-håndboken med id: 148666 (ligger også vedlagt her)

Vi har hatt noen problemer med innbrudd på byggeplass på bygg 14 Gaustad. Det etableres nå ekstra sikringstiltak som vakthold, strammere adgangskontroll og forbedrede låserutiner. 



Vedrørende krav til entreprenørene

Vi har tett dialog med alle entreprenørene vedrørende renslighet. De skal som hovedregel ikke inn i sykehusets lokaler. Unntaket er de som jobber innenfor husets 4 vegger. 

Dette er regelen er for å unngå unødvendig mye støv og skitt i områder hvor renslighet er ekstra påkrevet eller pasienter ferdes. Det er etablert egne områder for skift (garderober) og pausefasiliteter for alle våre entreprenører.



Byggeplasser:



Midlertidig forplass 1

Vi er i gang med riving, bortkjøring av masser. Fra fredag og i neste uke vil man oppleve en del støy fra dette område. Støyende arbeide er varslet i perioden fra nå og frem til cirka oppstart. oktober. Vi definerer støynivået til moderat nivå. Dette kan allikevel oppleves som betydelig i perioder da opplevelsen av støy er personlig. Ørepropper vil derfor være tilgjengelig ved behov.



Det er mye masser som skal inn og ut av området de neste 14 dagene. Vi har avklart at maks høyde på oppsamling vil være 2-3 meter. Dette for å ikke komme i konflikt med inn/ut flyvningstrasen til helikopterlandingsplassen, samt redusere støvmengden i luften. 



[image: Et bilde som inneholder tekst, diagram, Font, plan

Automatisk generert beskrivelse]

Skisse trafikkflyt masser





Anleggsvei bak E-avsnittet

Det er etablert anleggsvei fra adkomsttorget og opp bak E-avsnittet. Videre sperres anleggsområdet av med byggegjerder (også mot atriene). Dette arbeidet har medført stenging av gangvei vest for RH til tentativt august 2024 for myke trafikanter fra E2 og nordover. Alternativ trase er skiltet. 



Anleggstrafikken i dette området er godt i gang, det er altså mye biler i bevegelse her på dagtid.  Atriene inn mot barneavdelingene er sikret og bilene skal ha ryggemann. Dette for å hindre uautorisert og uforvarende ferdsel i området med anleggstrafikk.
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D2/D3

Her er forberedende arbeider godt i gang i forhold til rigging av kran og plassering av denne. Dette arbeidet forventes ferdigstilt ila 14 dager. I området vil det pågå støyende arbeider fra anleggsmaskiner.
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Helikopterprosjektet

Det er planlagt en overflyvning i planlagte nye flytrase vest-øst og øst-vest tirsdag 26.september kl. 1000. Mer informasjon om dette kommer.



Adkomsttorget

Her vil det foregå litt grunnboringer kommende uke. Hovedsakelig på mandag på torget, tirsdag fra klokken 08.00 ved sykkelparkeringen. Onsdag må benyttes dersom ikke alt blir ferdig. 

Arbeider støyer noe, spesielt der man først må sage litt for å få fjernet steinheller for å komme til, men skal ikke være veldig sjenerende dersom vinduer holdes lukket. 



Hovedinngang/stillerom vil nok i opp mot 45 min bære preg av støyende arbeider på utsiden.  

Utenfor barneklinikkens lokaler vil det i opp mot 45 min * 3 bære preg av støyende arbeider. (3 borepunkter à 45 min)

Videre vil arbeidet medføre noen avstengte sykkelparkeringer, se skisse under. Dette i ca 20 min pr punkt.



Entreprenør vil benytte asfaltsag til å kutte skjøtene for så å løfte hellene vekk med minigraver. Frigraving medfører lite støy. 



Der det er sykkelparkering vil det bli avsperret både for punktet, men også for tilkomst. 



Så snart grunnboring er gjennomført kan man benytte området som er sperret av. 



Atkomsttorget:
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Ved sykkelparkering mot personalinngang:
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Buss for trikk



Sporveien bytter trikkeskinner og legger ny asfalt opp til Rikshospitalet. Mandag 11. september startet Sporveien et nødvendig vedlikehold av trikkeinfrastrukturen mellom John Colletts plass og Rikshospitalet. Arbeidet på og nær sporet gjør at det må kjøres buss for trikk for de reisende i tre uker.



Ruter (bussene) snur i rundkjøringen før innkjøring til sykehuset, og setter av og tar opp passasjerer der. Dette skaper en del trafikale utfordringer



[image: Ruter - buss, trikk, ferge og T-bane]



Elvia – Gaustad/P-huset/Sykehusparken

Arbeidet med av nytt ledningsnett i regi av Elvia (Hafslund) går som ordinært:



Planlagte arbeider uke 38: 

Gaustad trasé nord.

1. Kabelanlegg er ferdig lagt og mesteparten av trasé er satt i stand.

1. Skjøting av kabel i nord/grønt-område er ferdig. Telt demonteres og igjenfylling starter neste uke (38).

1. Skjøting av kabel ved Bygg 21 pågår. Ferdig i løpet av denne uken. Igjenfylling starter i neste uke (38).

1. Støpt rørføring mellom Transportsentralen og Klaus Torgårds vei skal fylles med Bentonitt. Vil ta ca. 2 dager å gjennomføre. Innebærer oppgraving av et mindre hull ved Transportsentralen. Utføres uke 38/39.

Trase videre fra Gaustad – ved store p-hus

1. Gravearbeid og flytting av kabel er utført. Nå gjenstår avsluttende arbeider, reparasjon av kuttede kabler og gjenoppretting av området. Estimert ferdig i løpet av uke 38
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Sykehusparken

1. Flytting av stor strømkabel pågår. Utføres i etapper. Estimert ferdig med flytting i løpet av denne uken (37).

1. Neste uke 38 vil trasé fylles igjen. Etablere betongplater over kabel for fremtidig beskyttelse.

1. Istandsetting lavspenttrasé ved nettstasjon pågår og setting av brostein utføres i neste uke 38. Det blir lagt på jord på strekning nedenfor støttemur mot ringveien.

1. Ferdig i Sykehusparken 5. oktober.
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Asbergillius/soppsporer

Vi har informert om spredning av soppsporer, primært asbergillius*, som medfølger av byggearbeidene. Tiltak for virksomheten medfører at vi ikke kan lufte med vinduer eller verandadører fremover i enkelte deler av virksomheten (se skisse). Dette er tiltak vi vil måtte iverksette suksessivt på ulike deler av bygningskroppen.



Det har kommet inn noen spørsmål knyttet til dette.

1. Lufting av pasientrom, møterom, kontorer kan lufte før og etter at arbeidstid for entreprenøren, dvs før 0700 og etter 1900, samt hele helgen. De jobber ikke på lørdager.

1. I perioder hvor det ikke foregår arbeider kan man sjokk-lufte (f.eks i lunsjpausen)

1. Gaustad blir ikke berørt av dette da avstanden til byggeplass er for stor

1. Vi gir tilbakemelding så snart denne anbefalingen opphører i de ulike områdene

1. Hvilke områder som berøres vil endre seg ettersom arbeidet flytter på seg, nå er det ved C-avsnittet det graves, samt ved E2-E4 atriet (de neste 14 dagene)



HSØ PO har iverksatt en del tiltak for å unngå unødig spredning av sporer, bl.a rask bortkjøring av masser, vanning av jordhauger mv. Videre iverksetter Eiendom tiltak på ventilasjon knyttet til filter og ekstra skift av disse. Er det behov for justeringer av ventilasjon kan det sendes en henvendelse til drift.



*Muggsopparten aspergillus kan forårsake ulike sykdomsbilder. Den finnes overalt i naturen, men forårsaker svært sjelden sykdom og da hovedsakelig hos immunsvekkede personer.(FHI)



Per nå gjelder dette følgende områder:
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Rokade C1

 

Akuttmottak og sengeposter E3/E4

Her har man startet med innvendige arbeider. Området utvendig blir gjerdet inn og skiltet med anleggsarbeid. Innvendig blir området skiltet da det er avstengt for ansatte, pasienter og pårørende av HMS hensyn

Brakker for skift (garderober) og pausefasiliteter for entreprenørene etableres nord for sykehuset. 

  

Prosjekt modulbygg over tak og forlengelse av trappeoppgang - pågående arbeider

Innomhus C2:

Rivearbeid med å forlenge trapperommet i C2 er nå i stort ferdig og vi skal nå i gang med å bygge dette opp igjen. Betongelementer er skåret opp og heist ut. Vi begynner å montere stålsøyler på førstkommende mandag.

Avdelingene som er berørt får tilgang til ørepropper og hørselsvern av prosjektet.



Innomhus C4:

Trappesjakt i C4 ved skranke vil bli avstengt og merket bygge område i alle etasjer på førstkommende mandag. I tillegg vil man montere stillas i 3 og 4 etasje.

Tentativt 15.09 -19.09 vil vi klargjøre betongelementene for utheising. Dette medfører boring i betong som vil gi kraftig støy. 20.09 vil vi sage løs elementene og heise disse ut. Dette vil gi moderat støy, men ikke like kraftig som boring.

[image: Et bilde som inneholder sketch, plan, diagram, Teknisk tegning
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Figur: Trappesjakt som blir stengt



Utomhus

Stålfundament er ferdig mellom C2 og C5. Arbeidet pågår i C5 og vi vil være over C6 i løpet av en ukes tid. Ny kran kommer 19.09 og vil bli plassert som vist under. Dagens kran som står mellom C4 og C5 blir stående.

[image: Et bilde som inneholder utendørs, Flyreiser, Flyfoto, høvel
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Figur: Ny kranplassering



WEBKAMERA

For de som ønsker å følge med på aktivitet og fremdrift i modulbygg over C prosjektet kan benytte denne linken til webkamera J



Kvartalsmøte informasjon om byggeplass:



Mandag

18.09.2023, 13:30-15:00

Vi gjennomgår neste kvartals faseplaner



Microsoft Teams-møte 

Bli med fra datamaskinen, mobilappen eller romenheten 

Klikk her for å bli med i møtet 







Setter pris på at dere som ledere og kontaktpersoner bidrar til å spre informasjonen i linjen.







Med vennlig hilsen



Gry Strand

Leder byggeplasskoordinering OUS

Oslo sykehusservice

Telefon: 99164705
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