
 

CFS/ME forskningskonferanse 2019 
Sted: Auditoriet, Folkehelseinstituttet, Lovisenberggata 8, Oslo 

Mandag 25. november kl. 10:00 –16.00 og tirsdag 26. november kl. 09:00-12:00 

Konferansemiddag mandag 25.november fra kl 17:30 på Kulturhuset i Youngsgt. 6   

 

Program 

Mandag 10:00 – 11:45   Ordstyrer: Per Magnus, Folkehelseinstituttet 

10:00 – 10.15 Åpning av konferansen  

10:15 – 11.00 Dr. Joseph J. Breen, National 

Institute of Health, USA 

NIH Intramural Study on ME/CFS and external studies 

funded by the program 

11:00 – 11:45 Dr. Jesus Castro-Marrero, 

Barcelona and Cornell 

Universities 

Update on treatments in ME/CFS: new perspectives 

and future directions 

11:45 – 12:45 Lunsj  

Mandag 12:45–13.45   Ordstyrer: Ingrid Helland, Nasjonal Kompetansetjeneste for CFS/ ME 

12:45 – 13:30 

Videopresentasjon 

Dr. Carmen Sceibenbogen, 

Universitetet i Berlin 

CFS - evidence for autoimmunity 

13:30 – 14:00 Dr. Karl Johan Tronstad, 

Universitetet i Bergen 

Skyldes ME/CFS energisvikt i kroppens celler? 

14:00 – 14:20 Kaffepause  

14:20 – 14:50 Anne Kielland, FAFO Tjenesten og MEg: Sentrale tematikker fra den 

kvalitative delen av prosjektet 

14:50 – 15:20 Dr. Marte Viken, 

Rikshospitalet, Universitetet i 

Oslo 

Genetic studies in CFS/ME to investigate the potential 

involvement of the immune system and reveal 

biomarkers 

15:20 – 15.40 

Videopresentasjon 

Dr. Linn Skjevling, 

Universitetssykehuset i Nord-

Norge 

The COMEBACK study, 

Fecal microbiota transplant in chronic 

fatigue syndrome – an RCT 

15:40 – 16.00 Åpent  

   

18:00 – 21:00 Middag  

   

Tirsdag 09:00 – 12:00   Ordstyrer: Bjørn K Getz Wold, Norges ME-forening 

09:00 – 09:20 Arild Angelsen, Norges 

Miljø- og Biovitenskaplige 

Universitet  

Når nøden er størst er hjelpen nærmest ... borte: 

Sykdomsbyrde og hjelpetilbud for de alvorligste ME 

syke 

09:20 – 09:40 Riad Hajdarevic, Ullevål, 

OUS  

Studying known autoimmune risk genes in patients 

with CFS/ME 

09:40 – 10.00 Fredrik Hoel, UiB Metabolske stressfaktorer i serum til pasienter med 

ME/CFS 

10.00 – 10:20 Mengshoel, Anne Marit 

 

Effects and patients’ experiences of non-

pharmacological treatment for ME/CFS – a scoping 

review from the EU-Cost group EUROMENE network 

10.20 – 10.40 Kaffepause  

10:40 – 11:00 Ina Katrine Nitschke 

Pettersen, UiB  

Jakten på de metabolske svakhetene i ME/CFS 

11:00 – 11:20 Anne Rydland, OUS, UiO  Characterization of exosomal miRNA in CFS/ME 

11:20 – 11.40 Trude Schei, ME-foreningen  Vanlige forløp av ME blant en stor, men ikke 

representativ gruppe av ME-pasienter 

11:40 – 12:00 Korte oppfølgende spørsmål 

og kommentarer  
 

Informasjon: 

per.magnus@fhi.no                                         nhelvik@ous-hf.no                                            bkw@ssb.no   
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Norwegian CFS/ME Research Conference 2019 
Premises: Auditoriet, Folkehelseinstituttet, Lovisenberggata 8, Oslo 

Monday 25. November 10:00 –16.00 og Tuesday 26. November 09:00-12:00 

Conference dinner,  Monday 25. November at 17:30, «Kulturhuset», Youngsgt. 6 

 

Program 

Monday 10:00 – 11:45   Moderator: Per Magnus, Folkehelseinstituttet 

10:00 – 10.15 Opening of Conference  

10:15 – 11.00 Dr. Joseph J. Breen, National 

Institute of Health, USA 

NIH Intramural Study on ME/CFS and external studies 

funded by the program 

11:00 – 11:45 Dr. Jesus Castro-Marrero, 

Barcelona and Cornell 

Universities 

Update on treatments in ME/CFS: new perspectives 

and future directions 

11:45 – 12:45 Lunsj  

Monday 12:45–13.45   Moderator: Ingrid Helland, National Capacity Service for CFS/ ME 

12:45 – 13:30 

Video 

Presentation 

Dr. Carmen Sceibenbogen, 

University of Berlin 

CFS - evidence for autoimmunity 

13:30 – 14:00 Dr. Karl Johan Tronstad, 

Universitetet i Bergen 

Defective energy metabolism in ME/CFS 

14:00 – 14:20 Break  

14:20 – 14:50 Anne Kielland, FAFO The health service and ME: Main issues form the 

qualitative project module of the project 

14:50 – 15:20 Dr. Marte Viken, 

Rikshospitalet, University of 

Oslo 

Genetic studies in CFS/ME to investigate the potential 

involvement of the immune system and reveal 

biomarkers 

15:20 – 15.40 

Videopresentasjon 

Dr. Linn Skjevling, 

University Hospital of 

Northern Norway 

The COMEBACK study, 

Fecal microbiota transplant in chronic 

fatigue syndrome – an RCT 

15:40 – 16.00 Open  

   

18:00 – 21:00 Dinner  

   

Tuesday 09:00 – 12:00   Moderator: Bjørn K Getz Wold, Norwegian ME-Association  

09:00 – 09:20 Arild Angelsen, Norges 

Miljø- og Biovitenskaplige 

Universitet  

Når nøden er størst er hjelpen nærmest ... borte: 

Sykdomsbyrde og hjelpetilbud for de alvorligste ME 

syke 

09:20 – 09:40 Riad Hajdarevic, Ullevål, 

OUS  

Studying known autoimmune risk genes in patients 

with CFS/ME 

09:40 – 10.00 Fredrik Hoel, UiB Metabolic stress factors in serum from ME/CFS 

patients 

10.00 – 10:20 Mengshoel, Anne Marit 

 

Effects and patients’ experiences of non-

pharmacological treatment for ME/CFS – a scoping 

review from the EU-Cost group EUROMENE network 

10.20 – 10.40 Break  

10:40 – 11:00 Ina Katrine Nitschke 

Pettersen, UiB  

Chasing metabolic weaknesses in ME/CFS 

11:00 – 11:20 Anne Rydland, OUS, UiO  Characterization of exosomal miRNA in CFS/ME 

11:20 – 11.40 Trude Schei, ME-Association  Vanlige forløp av ME blant en stor, men ikke 

representativ gruppe av ME-pasienter 

11:40 – 12:00 Short follow-up questions 

and comments  
 

Further information: 

per.magnus@fhi.no                                         nhelvik@ous-hf.no                                            bkw@ssb.no   
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